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I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Klaipédos lopSelis-darzelis ,,Sakalélis“ (toliau — [staiga) yra savivaldybés biudzetiné
jstaiga. Adresas: Siauliy g. 11, 94215 Klaipéda. Tel. +370 652 09 656, el. pasto adresas
klaipeda.sakalelis(@gmail.com, interneto svetainés adresas https://sakalelis.lt.

2. Istaigos ikimokyklinio ugdymo programa (toliau — IUP) apibrézia ikimokyklinio ugdymo
paskirt] bei poreikius, ugdymo principus, tiksla ir uzdavinius, ugdymo(si) rezultatus, ugdymo(si)
turinj, procesus ir aplinkas, vaiko pasiekimy dokumentavimo bei pazangos stebésenos sistema,
siekiant uztikrinti kokybiSka ikimokyklinj ugdyma(si) ir ugdymo(si) testinumg. [UP paskirtis — per
vaikystés raidos procesus sukurti prielaidas vaiko kokybiskam visuminiam ugdymui(si), kuris yra
pagrindiné ikimokyklinio ugdymo kryptis, lemianti vaiko emociniy, fiziniy, pazinimo, kalbos,
kiirybos galiy harmoningg plétojimasi.

3. Pozitris | vaika ir jo ugdyma(si). Istaigoje visas [UP turinys grindZiamas $iuo poziiiriu j
vaika ir jo raida:

3.1. ankstyvajai vaiko raidai biidingas spartus netolygus augimas, veiksmy, mastymo ir
kalbos vystymosi nevienalaikiSkumas. Kiekvieno vaiko raida ir ugdymasis pasizymi unikaliais
bruozais. Mokytojas pasitiki vaiko natiiraliomis galiomis augti ir ugdytis, sudaro salygas
prigimtinéms galioms plétotis, pripaZjsta ir gerbia skirtybes, pasiekimy jvairove, kuria galimybes
skleistis vaiko individualumui;

3.2. kiekvienas vaikas aktyviai mokosi, daugel] dalyky atranda pats, savu budu ir laiku.
Vaikas turi sumanymy, nuolat ieSko naujy veikly ir i1§Stkiy, padedanciy tobuléti. Mokytojas palaiko
vaiko iniciatyvas, parinkdamas jam aktualy turinj ir veiklas;

3.3. vaiko mastymo sinkretiSkumas, pasaulio kaip nedalomos visumos matymas suponuoja
visuminj poziiir] 1 ugdyma(si). Vaikui aktyviai veikiant integruojamas fizinis, emocinis, socialinis ir
pazintinis ugdymasis;

3.4. vaiko ugdymas(is) yra nuolatinis vidiniy galiy plétojimas naujy patir¢iy pagrindu. Vaiko
raidai ir ugdymui(si) svarbiausios yra jautrios socialinés sgveikos, grindZiamos dialogiSkumo
principu;

3.5. vaiky tarpusavio dialoguose ir dialoguose su suaugusiaisiais konstruojamos bendros
prasmes. Vaiky grupéje vyrauja nuomoniy ir raiSkos jvairove, vaikai mokosi girdéti vienas Kkita,
skatinama mokymosi vieniems i$ kity kultiira;

3.6. darny vaiko vystymasi uztikrina vaiko raida skatinantis ugdymas. Siekiama turtinti,
plésti ir kompensuoti nepalankioje aplinkoje augancio vaiko patirtis, kuriamos vaika ugdytis
jgalinancios socialinés ir kultiirinés aplinkos.

4. Ugdyma(si) grindziancios vertybés. Istaigos vertybés atliepia bendruomenés poreikius ir
padeda ugdytis visiems kartu. Vaiko ugdymasis grindZiamas Siomis poZziiirio | jj bei jo ugdyma(si)
salygotomis vertybémis:
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4.1. vaiko orumas — kiekvieno vaiko nelygstamos vertés, autentiSkumo, unikalumo
pripazinimas ir puosel¢jimas;

4.2. vaiko gerové — vaiko gerovés pirmumo pripazinimas, puosel¢jant vaiko sauguma,
sveikata, darng su savimi ir kultiirine, socialine bei fizine aplinka;

4.3. saviraiSkos laisvé — kiekvieno vaiko kiirybinio potencialo ir laisvés iSreiksti save
pripazinimas, palaikymas ir skatinimas;

4.4. lygiavertis dalyvavimas — lygiavertémis sgveikomis grindziamo ugdymo(si) vertés
pripazinimas, sudarant maksimalias salygas kiekvienam vaikui dalyvauti bendrame ugdymosi
procese ir paSalinant ugdymosi klittis;

4.5. lygiateisiSkumas ir teisingumas — vienody teisiy augti ir ugdytis visiems pripazinimas,
uztikrinant galimybes kiekvienam vaikui optimaliai vystyti ir reikS§ti savo potencines galias
nepriklausomai nuo priezasCiy, susijusiy su lytimi, sveikata, socialine ir kultirine padétimi.
Minimizuojamos atskirties ir diskriminavimo galimybés, atstovaujama vaiko teiséms Jstaigoje ir uz
jos riby;

4.6. pagarba, tolerancija ir atvirumas jvairovei — atviros, pagarba, empatija ir tolerancija
grindZziamos ugdymo(si) aplinkos kiirimas, pripazjstant jvairove kaip vertybe ir sudarant salygas
kiekvienam vaikui sékmingai dalyvauti, natiiraliai priimant prigimtinius ir kultiirinius skirtumus;

4.7. bendruomeniskumas, demokratija ir pilietiSkumas — pagarba asmeniui grindZziamos
demokratinés aplinkos kiirimas, priklausymo bendruomenei jausmo puoseléjimas, atsakomybés uz
save ir kitus ugdymasis;

4.8. kultiirinis tapatumas — pagarbos savo Salies kultiirai (gimtajai kalbai, etninei kultirai,
tautos istorijai) puosel¢jimas, padedant vaikui iSreiksti save kaip savo Salies kultiiros dalyvj ir kiir¢ja
bei pozityviai priimti kity kultiiry savituma.

5. Vaikas ir jo poreikiai. Ikimokyklinio amziaus vaikas yra aktyvus ugdymo(si) turinio ir
proceso kiirimo dalyvis, jsitraukiantis, atliepiantis, sitilantis ir taip dalyvaujantis su jo ugdymu(si)
susijusiuose sprendimuose. Vaiko reagavimo ] ugdymo(si) situacijas stebéjimas, jsiklausymas | jo
nuomon¢ padeda mokytojui geriau suprasti vaikui aktualius poreikius ir jais gristi ugdymo(si)
procesa. Atsizvelgiant | kiekvieno vaiko amzZiaus tarpsnj, individualias patirtis ir geb¢jimus, siekiama
tenkinti bei turtinti Siuos pagrindinius vaiko poreikius:

5.1. zaidimo — turéti laisve, pakankamai laiko, erdvés, Zaidimo partneriy ir galimybe per
bendrus zaidimus kurti vaiky kultirg. Pripazjstama Zaidimo, kaip savarankiSkos vaiko veiklos,
nelygstama verté. Nuolat stebédami ir tinkamoje situacijoje jautriai jsitraukdami ] Zaidimus,
suaugusieji padeda vaikui augintis zaidimo geb¢jimus;

5.2. saugumo — jaustis saugiam, gerbiamam, matomam, girdimam, tinkamai globojamam,
sulaukti paramos ir pagalbos, kai jos reikia. Ugdant vaikg riipinamasi ne tik uztikrinti jo sauguma, bet
ir ji patj pagal jo galias jtraukti j riipinimasi savo bei kity saugumu;

5.3. draugys¢iy — jaustis prilmamam, jausti bendruma, lygiavertiSkumg su kitais, kity
parama, artimuma, turéti vieng ar keletg artimesniy draugy. Sukuriama ugdymo(si) aplinka, skatinanti
vaika tyrinéti ir atrasti, kaip biiti, gyventi ir veikti drauge su kitais;

5.4. komunikavimo — dalintis su kitais emocijomis, mintimis, idé¢jomis Zodziu ir
nezodinémis priemonémis (mimika, judesiu, pieSiniu, muzikos kiiriniu ir pan.). Vaikui sudaromos
salygos iSbandyti jvairias komunikavimo su kitais vaikais ir suaugusiaisiais priemones bei atrasti
pagarbaus, veiksmingo bendravimo budus;

5.5. pazinimo dziaugsmo — smalsauti, tyrinéti, klausinéti, aiskinti(s), kurti ir iSbandyti,
dZiaugiantis naujais atradimais ir gebéjimu pazinti. Taikydamas ugdymo(si) procese jgytas patirtis
vaikas kuria ir perkuria savo teorijas apie pasaulj;

5.6. kiirybinés saviraiSkos — tyrinéti ir atrasti unikalias savo kiirybines galias per jvairias
veiklas. Kuriamos spontaniSky ir kryptingy veikly galimybés, atliepiancios kiekvieno vaiko
poreikius, palankios atsiskleisti vaiko interesams, gabumams ir auginti savitg raiSkos stiliy;

5.7. individualumo ir unikalumo — sukurti prielaidas, atliepiancias ir tenkinancias unikalius
kiekvieno vaiko poreikius, tarp jy ir specialiuosius ugdymosi poreikius.
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6. Bendruomenés ir tévy (globéjy, riipintojy) (toliau — Tévai) poreikiai. Istaigos
bendruomené yra atvira kaitai, siekia geresnés ugdymo(si) kokybés, susitelkusi naujoviy paieskai ir
bendradarbiavimui. Ugdymas grindziamas glaudziu rySiu bei susitarimais su Seima ir siekiu sukurti
aplinka, uztikrinant ugdymo(si) testinumg bei darny peréjimg nuo Seimos ] ikimokyklinj bei
prieSmokyklinj ugdyma. Plétojant personalizuoto bei jtraukiojo ugdymo aspektus, sudaromos
visapusiskos galimybés ugdytis kiekvienam vaikui, uZtikrinant jo poreikius bei Seimos lukescius.
Bendruomené pripazjsta ir gerbia Seimy kultirinius bei socialinius skirtumus, tarpusavio
bendravimas ir bendradarbiavimas grindziamas abipuse atsakomybe, tolerancija, konfidencialumu,
pagalba ir démesiu. Jgyvendinant paskirtas koordinuotos pagalbos priemones sunkumy patirian¢ioms
Seimoms, siekiant jgalinti riipintis savo vaikais, pozityviai juos aukléti bei ugdyti, Istaigoje
uztikrinamas privalomas ikimokyklinis ugdymas. Tarpinstitucinio bendradarbiavimo déka mazinama
socialin¢ atskirtis, sprendziamos iskilusios problemos Seimose, telkiamos pastangos tiesiogiai
nukreiptos j vaiko esamag ir ateities gerove. Istaigos Seimy socialinis kontekstas skirtingas, kryptingai
puoseléjamos pozityvios bendruomenés nuostatos apie jtraukyj; ugdyma, Seimos jtraukiamos |
ugdymo(si) procesa, kitas projektines bei sveikatinimo veiklas, edukaciniy erdviy kiirima bei aplinky
turtinimg. Dalyvavimas sporto projektuose, bendrai finansuojamuose valstybés sporto rémimo fondo
leSomis, kuriuos administravo Svietimo, mokslo ir sporto ministerija bei Svietimo mainy paramos
fondas bei projekty testinése veiklose, programoje ,,Aktyvi mokykla“ stiprina Jstaigos bendruomenés
fizing ir emocing sveikata, plétoja sveikos gyvensenos jgiidzius, skatina fizinj aktyvumg ir palaiko
glaudzig socialing bendryste. Istaiga yra aktyvi fizinio aktyvumo skatinimo iniciator¢, i veiklas
itraukia ne tik vaikus, bet ir visg bendruomeng, socialinius partnerius bei mikrorajono gyventojus.
Tévai palankiai vertina prioritetines [staigos kryptis, taikomus inovatyvius ugdymo(si) metodus,
domisi vaiky pasiekimais, noriai dalyvauja jvairiuose renginiuose, linke aktyviai bendrauti ir
bendradarbiauti. Vykdoma nuolatiné informaciné sklaida apie Istaigos veiklg interneto svetaingje
www.sakalelis.It, Facebook paskyroje, elektroniniame dienyne ,Miisy darzelis* (toliau — el.
dienynas), informaciniuose stenduose.

7. Regiono ypatumai. Istaiga jsikiirusi Klaipédos mieste, jungianciame Mazosios Lietuvos
ir Zemaitijos kultdirinius regionus. Palanki miesto geografiné padétis atveria vaikams galimybe
Jvairiais mety laikais stebéti ir paZinti Baltijos jiirg, KurSiy marias, kopas, laivus ir Zvejus, susipaZinti
su Kursiy nerija, jos regioniniu parku-draustiniu, Lietuvos jiiry muziejumi ir delfinariumu, aplankyti
Laikrodziy ir Kalvystés muziejus, Ventés ragg ir jame esancig ornitologijos stot] bei seniausig
Lietuvoje $vyturj. Sios erdvés atliepia patirtinio ir pazintinio ugdymo(si) koncepcija bei sudaro
galimybes plétoti ugdymo(si) turinj netradicinése aplinkose uz Jstaigos riby. Salia Jstaigos esantis
,Draugystés* parkas ir tvenkiniai, [. Simonaitytés kalva, Eduardo Balsio meny gimnazija, Jeronimo
Kacinsko muzikos mokykla, biblioteka, prieSgaisrine¢ gelbéjimo tarnyba ir kt.), zalia ir erdvi lauko
teritorija, pedagogy taikomi metodai, biidai ir priemonés sudaro galimybes kiekvienam vaikui biiti
arCiau gamtos, kaupti patirt] veikiant ir atliepti Siuolaikines ugdymo(si) strategijas. Socialiné
partnerysté tarp Salia esanciy jstaigy skatina bendravimo / bendradarbiavimo mainus: organizuojamos
ugdytiniy darby parodos, koncertai, spektakliai, projektinés, edukacinés veiklos, sporto ir kiti
renginiai, skatinantys vaiky saviraiSka, kiirybiskuma, atliepiantys visos bendruomenés integracijos i
visuomeng poreikius.

8. Istaigos savitumas. Visuminio ugdymo kryptis uZtikrinama, kuriant Jstaigoje integraly
ugdymo(si) procesg ir iSlaikant savitag ugdymo(si) model;, kuris atspindi jos vertybes, filosofija,
misija ir vizija, bendruomenés poreikius ir tradicijas. Sis ugdymo(si) modelis lemia ugdymo turinio
jgyvendinimo biidus, kasdien¢ pedagogine praktika, bendravimo ir bendradarbiavimo formas bei
aplinkos kiirima, atliepiant amzZiaus tarpsniui biidingus individualius bei specialiuosius vaiko
ugdymo(si) poreikius. Istaigoje veikia ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo bei ikimokyklinio
ir prieSmokyklinio ugdymo specialiosios grupés. Ugdymo modelis — 10,5 valandy (viena grupé — 24
val.). Grupés formuojamos pagal amziy (nuo 1-7 mety). Atsizvelgiant | vaiko amziy, jo poreikius bei
Tévy pageidavimus, organizuojamas piety poilsio laikas, pritaikant jam tinkamiausig poilsio
sprendimg. Ugdytiniams (pagal poreikj ir Klaipédos pedagoginés psichologinés tarnybos (toliau —
PPT) isvadas) teikiama logopedo, specialiojo pedagogo, mokinio padéjéjo, surdopedagogo,
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tiflopedagogo (pagal bendradarbiavimo sutartis), socialinio pedagogo ir PPT psichologo pagalba.
Istaiga turi licencijg teikti sveikatinimo paslaugas: ugdytiniams, turintiems dideliy ir labai dideliy
specialiyjy ugdymo(si) poreikiy, teikiamos kineziterapeuty ir judesio korekcijos specialisty,
bendrosios praktikos slaugytojo paslaugos ir atlickamos $ios reabilitacijos procediiros: povandeninis
masazas, kiino ar kiino daliy masazas, vibracinis pédy masazas, Sildomieji kompresai. Yra jrengta
kineziterapijos salé¢, hidromasazinés vonios kambarys, sensorinis kambarys, specialiyjy grupiy
aplinkos yra struktirizuotos, stimuliuojancios ir pritaikytos, atsizvelgiant | kiekvieno vaiko
specialiuosius ugdymo(si) poreikius. Organizuojamos reguliarios jtraukties ] grupines veiklas
pratybos, taikomi terapiniy veikly metodai ir biidai, igyvendinamas jtraukiojo ugdymo principas.
Sékmingg jtraukiojo ugdymo vyksma lemia ilgg laikg taikoma savita daliné integracija, grindziama
kryptinga integraciniy grupiy veikla, epizodine jtrauktimi su asistento pagalba laisvalaikio bei
ugdomosiose veiklose ir universalaus dizaino mokymuisi prieiga (toliau — UDM). Ugdytiniy galias,
gebéjimus, ugdymo(si) sunkumus bei elgesio ir emocijy iskylancias problemas, pritaikytas /
individualizuotas programas, individualius pagalbos planus (toliau — IPP), maitinimo programas bei
ortopedinius rezimus (pagal poreikj), jy rengimg ir jgyvendinima, prevencines bei Svie¢iamojo
pobiidZio veiklas, koordinuotos pagalbos vaikui ir Seimai priemones koordinuoja Vaiko geroveés
komisija (toliau — VGK), kuri sistemingai reflektuoja vaiko pazanga, taikomas strategijas, aktyviai
bendradarbiaudama su Seima, bendruomene, socialiniais partneriais ir kitomis institucijomis,
suinteresuotomis vaiko gerove. Efektyvi tinklaveika suteikia pranasumga pries kitas jstaigas ir padeda
tapti dinamiSkesne, konkurencingesne ir labiau prisitaikancia prie besikei¢iancios aplinkos.

9. Istaigos siekiamybé — vaikas, besirtipinantis savimi ir kitais, empatiskas ir ripestingas,
atsakingas bei suprantantis kity jausmus, linkes globoti, santiirus ir brandus. IUP grindziama
sociokultiirine teorija, kuri pabrézia socialiniy sgveiky reikSme, kultiirinj konteksta ir pagalbos vaikui
svarbg visuminio ugdymo(si) procese. Vaikas, aktyviai sgveikaujantis su aplinkiniais — pedagogais,
Tévais, bendraamziais, per Sias sgveikas plétoja savo galias, brandina ir kuria save kaip asmenybe.
Kiekvienas vaikas mokosi skirtingu tempu, tod¢l biitina sudaryti saglygas vaiky individualizuotam
ugdymui(si). Sékmingg visy vaiky dalyvavima ugdymo(si) procese, pasitelkiant ugdymo priemoniy,
metody jvairove, taikant pastoliavima, pripazistant kiekvieno vaiko ugdymo(si) skirtumus,
kokybiskai uztikrinant visaverte jtrauktj ir bebarjer¢ ugdymo(si) aplinka, laiduoja UDM principy
taikymas. Prigimtiniy vaiko ugdymo(si) skirtumy pripazinimas ir kokybiskai jgyvendinamos esminés
ugdymo(si) proceso modeliavimo kryptys uztikrina visaverte jtraukt]. Bendruomenés sutarimu
Istaigos konceptualus modelis kuria lankscia, visapusiska ugdymo(si) aplinka, kurioje kiekvienas
vaikas auga ir tobul¢ja pagal savo individualius poreikius, galias ir gebéjimus. Ugdymo(si) centre yra
vaikas ir septynios jo plétojamos galios, kurios biitinos siekiant visapusiSko asmenybés vystymosi
per konkreCius vaiko pasiekimus. [staigos IUP jgyvendinimo aspektai atsispindi pateiktoje
konceptualaus modelio vizualizacijoje (1 pav.).
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10. Mokytojy ir kity specialisty pasirengimas jgyvendinti IUP. IUP jgyvendinime dalyvauja
kvalifikuoti ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo mokytojai, meninio ugdymo mokytojas,
pagalbg ugdytiniui teikiantys specialistai: logopedai, specialieji pedagogai, kineziterapeutai ir judesio
korekcijos specialistai, socialinis pedagogas, visuomenés sveikatos priezitiros specialistas, mokinio
darbuotojai ir Tévai, veikdami komandinio darbo principu, suvokia savo misija — biiti vaiko
pagalbininku, pataréju, padedanciu jam augti, bresti, s€kmingai socializuotis ir tobuléti. Mokytojy,
pagalbos mokiniui ir kity specialisty metodiniy grupiy veikla nukreipta j nuolatinj profesinj
tobul¢jima, asmeninj augima ir kolegialy bendravimg bei bendradarbiavimg. Ugdytojai ir kiti
specialistai nuolat stebi ir dokumentuoja kiekvieno vaiko pasiekimus, domisi naujovémis ir taiko
Siuolaikinius ugdymo budus, metodus, informaciniy technologijy priemones, kuria, inicijuoja ir
jgyvendina projektus, akcijas, rengia ugdytiniy darby parodas, koncertus, vykdo apklausas, teikia
konsultacijas ir rekomendacijas Tévams vaiko prieziiros ir ugdymo testinumo klausimais,
mentoriauja mazesne¢ patirt] turintiems kolegoms, bendrauja ir bendradarbiauja su socialiniais
partneriais, tobulina savo profesing kvalifikacija, dalyvauja kvalifikacijos tobulinimo(si) programose,
sukaupta patirtimi dalijasi tarpusavyje, uztikrindami sklandy peréjima i prieSmokyklinj ugdyma ir
aktyviai vykdo gerosios patirties sklaidg uz [staigos riby. Pedagogai palaiko vaiko inicijuotg veikla,
gerbia jo sitlymus ir idéjas, iSnaudoja jvairias netikétas situacijas, skatina jam priimtinais buidais
iSreiksti save, taiko terapinius budus ir metodus, nukreiptus j vaiko emocing gerove. Higienos ir
sveikos gyvensenos jgiidZius Istaigoje ugdo ir prevencines priemones vykdo visuomenés sveikatos
biuro specialistas, o palaikomajj gydyma (pagal poreikj) uztikrina bendrosios praktikos slaugytojas.

11. Jstaigos IUP parengta vadovaujantis Lietuvos Respublikos §vietimo, mokslo ir sporto
ministro 2023 m. rugs¢jo 4 d. jsakymu Nr. V-1142 ,Dél ikimokyklinio ugdymo programy gairiy
patvirtinimo* bei teisiniais dokumentais, reglamentuojanciais ikimokyklinio ugdymo(si) veikla.

IT SKYRIUS
IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

12. Planuojant ugdymo(si) turinj, parenkant ugdymo(si) metodus, biidus ir priemones,
kuriant ugdymo(si) kontekstus, organizuojant ugdymo(si) procesa, numatant veiksmingas
ugdomasias sgveikas, bendradarbiavimo su Tévais, vietos bendruomene ir socialiniais partneriais
formas, laikomasi Siy principy eiliSkumo, kai pirmasis principas yra pats reikSmingiausias ir
svarbiausias:

12.1. sociokulttrinio kryptingumo principas. Ugdymas(is) yra grindziamas Zmogiskosiomis,
tautinémis ir pilietinémis vertybémis, padedanciomis vaikui jsitraukti j supancig kultiring aplinkg ir
didinanc¢iomis atviruma kultiirinei bei kalbinei jvairovei;

12.2. vaiko ir mokytojo bendro veikimo principas. Aplinkos, sgveikos, bendros prasmés
kuriamos jsiklausant ir atliepiant kiekvieno vaiko poreikius, interesus, iniciatyvas, nuomone, drauge
priimant sprendimus;

12.3. zaismés principas. Zaismingumas yra viso ikimokyklinio vaiko ugdymo(si) pagrindinis
bruoZas, neatsiejama tyrin¢jimo, eksperimentavimo, fantazavimo, kiirybos dalis, o zaidimas —
svarbiausia savarankiSka vaiko veikla;

12.4. kontekstualumo principas. Vaiko ugdymas(is) vyksta estetiSkuose, 1 veikla
itraukianciuose, vaiko iniciatyvoms atviruose artimiausios socialinés, kultiirinés, kalbinés ir gamtinés
aplinkos kontekstuose, siekiama vaiko ugdymo(si) patirciy aktualumo, prasmingumo;

12.5. vaiko raidos ir ugdymo(si) dermés principas. Ugdymo(si) procese atsizvelgiama i
raidos nulemtg vaiko poreikiy, patirties ir geb&jimy jvairove ir skatinama visapusiska vaiko raida —
fiziné, emociné, socialiné, pazinimo, komunikavimo, meninés raiskos;

12.6. Seimos ir mokyklos partnerystés principas. [staiga ir Tévai bendradarbiauja rengiant
IUP, uztikrinant ugdymo(si) testinumg ir derme, kuriant susitelkusig, kartu besimokancia
bendruomeng. Tévai ir [staigos darbuotojai pasitiki vieni kitais ir veikia dél kiekvieno vaiko interesy;
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12.7. jtraukties principas. Sudaromos salygos kiekvienam vaikui ugdytis, plétoti savo galias,
gauti reikiamg pagalba, patirti s€kme, atsizvelgiant j ugdymosi poreikiy jvairove;

12.8. integralumo principas. Siekiama visuminés vaiko raidos, uztikrinamas darnus visy
pasiekimy sri¢iy geb&jimy plétojimas, ugdymo(si) sri¢iy tarpusavio rysiai, vidinés turinio sgsajos
kiekvienoje ugdymo(si) srityje, vaiko veiklos integralumas;

12.9. ugdymo(si) ir prieziiiros vienovés principas. Ikimokyklinio ugdymo(si) procesui
budinga ugdymo(si) ir priezitiros vienové. Kiekviena suplanuota ir nesuplanuota sgveika bei kasdiené
rutina yra ugdanti, turtinanti vaiko patirtj. Ilgalaikis, nuolatinis, saugus vaiko emocinis rySys su
mokytoju sukuria prielaidas visavertei vaiko raidai ir ugdymui(si);

12.10. Iétojo ugdymo(si), uztikrinancio gily jsitraukima, principas. Vaikas giliai iS§gyvena ir
pajaucia kiekvieng ,,Cia ir dabar“ momenta, kai skiriama pakankamai laiko kasdienei rutinai,
tyrinéjimo ar kiirybos procesui, nuostabai ir atradimo dziaugsmui;

12.11. reflektyvaus ugdymo(si) principas. Mokytojas drauge su vaiku emocijomis ir
veiksmais atspindi vaiko veikimo patirtis. Su vaiku drauge pagal jo gebéjimus apmagstomos jo
emocijos, veiklos ir jy rezultatai, numatomas tolesnis veikimas. Mokytojai apsvarsto autentiskas
kiekvieno vaiko patirtis, veiklos kokybe ir savo pedagoginiy sprendimy poveiki vaiko ugdymui(si).

III SKYRIUS
TIKSLAS, UZDAVINIAI, UGDYMO(SI) REZULTATAI

13. TUP tikslas — atsizvelgiant | vaiko prigimtines galias, patirtj, poreikius, Seimos ir
bendruomenés susitarimus, kurti lanks¢ius edukacinius kontekstus, jgalinancius vaika iSsiugdyti
pasitikéjimo, riipinimosi savimi ir kitais, kultiirinio ir socialinio jautrumo, komunikavimo, lankstaus
mastymo, kiirybisSkumo, mokéjimo mokytis pradmenis.

14. Uzdaviniai:

14.1. kurti emociskai saugius kontekstus ir ugdyti savimi pasitikinti vaika, atpazinti vaiko
ugdymo(si) poreikius, pripazinti galias, kylancias i§ asmenybés raidos tarpsnio, individualiy raidos
ypatumy, prigimtiniy geb¢jimy visumos ir sociokultiirinés aplinkos;

14.2. saugoti ir stiprinti vaiko fizing bei emocing¢ sveikatg, taikant judraus ugdymo(si)
skatinanCius kontekstus, siekiant suteikti vaikui pasimégavimo ugdymo(si) procesu jausmg bei
jtraukti j aktyvig veikla;

14.3. plétoti vaiko ir mokytojo sgveika lanksc¢iuose kontekstuose, kuriuose vaikas bendrauty
ir bendradarbiauty su kitais, dalyvauty mokymosi proceso planavime, ripintysi savimi ir kitais,
diskutuoty, kritiSkai mastyty, mokytysi i§ kity, suvokty savo ugdyma(si) per socialing sgveika,
tenkinty saugumo bei judéjimo poreikj;

14.4. stiprinti pasitikejimu ir pagarba, lygiaverte dialogine partneryste, komandiniu darbu
grindZiamg bendravimg ir bendradarbiavimg su Seima, bendruomene, socialiniais partneriais bei
kitomis vaiko gerove suinteresuotomis institucijomis;

14.5. tenkinti individualius vaiko poreikius smalsauti, kurti, tyrinéti, zaisti, tobulinti jprastus
saviraiSkos, patirtinius bei terapinius biidus, iSbandyti naujus;

14.6. sukurti lankscia, jtraukia, bebarjere bei stimuliuojancig ugdymo(si) aplinka, tikslingai
taikyti SiuolaikiSkus ugdymo(si) buidus, metodus ir priemones, orientuotas | vaiko poreikius ir
asmenybés augima, taikant UDM prieiga;

14.7. plétoti vaiko galias ir teikti jo poreikius atliepiancig pagalba, sudarant galimybes
skirtingais, jam priimtinais btidais demonstruoti pasiekimus ir pazanga, sistemingai ja stebint,
dokumentuojant, analizuojant ir aptariant su Tévais, uZtikrinant reguliary griZtamajj ryS§j ir
ugdymo(si) sekme.

IV SKYRIUS
UGDYMO(SI) TURINYS, PROCESAS IR APLINKOS

15. Siekiant atskleisti plétojamas vaiko galias per penkias ugdymaosi sritis (,,Miisy sveikata
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ir gerove®, ,,AS ir bendruomené®, ,,A$ kalby pasaulyje®, ,, Tyrin¢ju ir pazjstu aplinka“, ,,Kuriu ir
iSreiSkiu®) ir jas apimancias pasiekimy sritis, pateikiamas IUP turinys pagal tai, ko bus siekiama per
tam tikrg amziaus laikotarpj. Ugdymo turinys, pedagogo vaidmuo ugdymo procese, ugdymo(si)
kontekstai, formos, metodai, biidai bei priemonés padeda siekti asmeninés vaiko tigties. Konceptualus
Istaigos modelis skatina vaika veikti aktyviai, mokytoja — aktyviai auginti ir plétoti vaiko galias, kurti
jtraukiancius ugdymo(si) kontekstus bei aktyvig aplinkg. Vaikas yra bendro ugdymo(si) proceso
karéjas ir dalyvis, inicijuojantis, kuriantis ir reflektuojantis savo veikima, 0 mokytojas —
moderatorius, stebintis vaiko ugdymo(si) situacijas, jsiklausantis j jo nuomong ir teikiantis tikslingg
pagalbg. ISlaikoma pusiausvyra tarp laisvés vaikui veikti ir veikly inicijavimo. IUP turinio
jgyvendinimas organizuojamas taip, kad atitikty prigimtinius vaiko poreikius, atspindéty
bendruomenés susitarimus dél ugdymo turinio integralumo, sudaryty galimybe atsiskleisti vaiko

savitumui ir individualumui visose pasiekimy srityse:

15.1. Vaiko galia — BESIRUPINANTIS SAVIMI IR KITAIS

15.1.1. Pasiekimy sritis — KASDIENIO GYVENIMO JGUDZIAI

Vertybiné nuostata. Domisi, kas padeda augti sveikam ir saugiam.

Zmonémis.

Esminiai gebéjimai. Esant galimybei renkasi sveikatai palanky maista, savarankiskai pavalgo,
pasiriipina savo kiino $vara, prisideda prie aplinkos tvarkos palaikymo, rodo pradinius saugaus
elgesio mokykloje igiidZius, pasako, kaip saugiai elgtis gatvéje, buityje, gamtoje ir su nepazjstamais

Pasiekimy srities démenys: vaiko asmeniniai valgymo ir mitybos jgtidZiai; kiino $varos ir aplinkos
tvarkos palaikymo jgtidziai; saugaus elgesio jgudZiai.

Ugdymo(si) gaires, tigties siekiamybe

1-3 metai

4-6 metai

Kasdienio valgymo metu mokosi valgyti
savarankiskai, naudotis stalo jrankiais ir pasirinkti
su kokiu stalo jrankiu valgyti skirtingg maista.
Mokosi elgesio taisykliy prie stalo: prie§ valgj
nusiplauti rankas, valgyti neskubant, gerai
sukramtant maista, jj skanaujant, prie stalo ramiai
pasikalbant, padékojant.

Mokosi laikytis tvarkos: riiSiuoja daiktus, tvarko
zaislus arba savarankiskai pazaides padeda j vieta.
Susipazjsta su higienos reikmenimis, ugdosi kiino
priezitiros jgudzius.

Drauge su suaugusiuoju mokosi saugiai zaisti,
atsargiai elgtis su buities daiktais.

Pasako, ko nori ir ko nenori valgyti. Pats eina |
tualetg, suaugusiojo padedamas susitvarko.
Suaugusiojo padedamas nusirengia ir apsirengia,
bando praustis, Sluostytis veida, rankas.

Padeda vieng kitg daiktg i vieta.

Klauso skaitomy teksty, komentary apie sveiko
maisto nauda, suzino, kg valgyti yra naudinga
sveikatai. Tyrinéja sveiko maisto piramide.
Dé¢lioja savo dienos meniu 1§ korteliy su sveiko
maisto  produktais, mastymo Zemélapius
(sveika-nesveika), pasakoja draugams, kuris
maistas palankus sveikatai, o kuris — ne, savo
nuomong argumentuoja.

Mokosi valgymo jgtidziy ir kulttiringo elgesio
prie stalo taisykliy.

Mokytojo padedamas, mokosi atpazinti
zenklus, kurie rodo, kad aktyviai judant kiinui
reikia poilsio.

Mokosi pazinti Sviesoforo spalvas ir kelio
zenklus, grupéje ir lauke zaidZia saugaus eismo
zaidimus.

Varto knygeles, klausosi, pasaky, istorijy apie
(ne)saugy elgesj gatvéje, zitri filmukus, suzino
apie daiktus, kurie yra pavojingi jo sveikatai ir
saugumuli.

Vaiko pasiekimy tgties kasdienio gyvenimo jgiidziy pasiekimy srityje pasiekimy Zingsnius Ziiiréti
Ikimokyklinio amziaus vaiky ugdymosi pasiekimy apraso 2—3 puslapiuose:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-

ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf

Ikimokyklinio ugdymo programos gairés:
https://e-

seimas.lrs.lt/portal/legal Act/It/ TAD/76bb8f404b5911ee8185e4f3ad07094a?jfwid=f5arm3qg7r

15.1.2. Pasiekimy sritis — FIZINIS AKTYVUMAS



https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/76bb8f404b5911ee8185e4f3ad07094a?jfwid=f5arm3g7r
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/76bb8f404b5911ee8185e4f3ad07094a?jfwid=f5arm3g7r
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Vertybiné nuostata. Noriai juda, mégsta judrig veiklg ir Zaidimus.

Esminiai gebéjimai. Tiksliai ir koordinuotai §liauzia, ropoja, eina, béga, lipa, iSlaiko pusiausvyra
judédamas, meta, gaudo ir spiria kamuolj, spontaniskai ir tikslingai atlieka kasdienius veiksmus,
kuriems biitina akiy ir rankos koordinacija bei iSlavéjusi smulkioji motorika, derina judesius poroje,

grupéje Sokdamas ar Zaisdamas.

Pasiekimy srities démenys: stambiosios motorikos jgiidziai ir fizinés vaiko savybés; smulkiosios

motorikos jgiidziai, ranky ir akiy koordinacija.

Ugdymo(si) gairés, tigties sickiamybé

1-3 metai

4-6 metai

Tikslingai siekia daikto, rankos judé¢jimag seka
akimis, paciumpa ir laiko daiktg saujoje, paglosto
zaislg jo neCiupdamas, kiSa jj i burng, purto,
mojuoja, stuksena, gniauzo, dviem pirStais —
nyks$¢iu ir smiliumi — suima smulky daikta,
perima daiktus i§ vienos rankos j kita.
Kalbinamas ir zaidinamas mokytojo, pradeda
vartytis, ropoti, sédéti, atsistoti ir siekti daikty.
Tobulina pusiausvyrg ir savarankiska
vaik§¢iojimg judédamas saugioje aplinkoje,
eidamas link mokytojo ar patraukliy objekty,
jveikdamas klititis ar lipdamas j kalniuka.
Judédamas laisvoje erdvéje ir Zzaisdamas
judrivosius Zaidimus, pereina nuo é&jimo prie
bégimo.

Pasuka rie$g, apverCia plastaka delnu Zemyn,
pasuka delnu aukStyn, mosteli plastaka, paima
daikta i§ virSaus apimdamas jj pirStais, iSmeta
daiktus 1§ rankos atleisdamas pirStus, ploja
rankomis. Ridena, meta, gaudo kamuolj.

Lipa ir nulipa laiptais pakaitiniu zingsniu,
laikydamasis suaugusiojo rankos ar turékly.
Atsispirdamas abiem kojomis paSoka nuo zZemés,
nuSoka nuo laiptelio, perSoka linija, spiria
kamuolj.

Geriau derina akies-rankos, abiejy ranky, ranky ir
kojy judesius, todél tiksliau konstruoja, veria ant
virvutés sagas, ridena, méto, gaudo, spiria
kamuolj, jkerpa popieriaus krasta.

Béga tiesiomis kojomis, atsisédes ant riedancio
zaislo stumiasi kojomis, pralenda per klittis
keturpéscia.

Spontaniskai juda, atlieka jvairius judesius su
skirtingo dydzio ir formos priemonémis,
zaidzia imitacinius ir judriuosius Zzaidimus,
lavindamas pagrindinius judesius: Sliauzima,
ropojima, €jima, bégima, Suolius, laipiojima,
pralindimg, metimus, pusiausvyros pratimus.
Isbando jvairius €jimo ir bégimo biidus, tokius
kaip ¢jimas pasistiebus, ant pédos Sony, kulny,
aukstai keliant kelius, suoleliu ir pan.
Bégdamas jveikia kliditis, béga jkalnén ir
nuokalnén, keicia krypti, béga greitai ir létai,
taip lavindamas judesiy koordinacijg ir
pusiausvyrg.

Dziaugiasi  judéjimu, laisvai bégdamas,
Sokinédamas,  laipiodamas  karstynémis,
kopétélémis, vazinédamas triratuku ir dviraciu.
Judéjimo koordinacija ir vikrumas tobuléja
zaidziant su kamuoliais: ridenant, meétant,
gaudant, pritaikant reikiama jéga tikslui
pasiekti. Isitraukia j veiklas, kurios skatina
tyrinéti kiino judéjimo galimybes,
improvizuoti, fantazuoti, ieSkoti nejprasty
pozy ir judesiais perteikti herojy charakterius.
Lavina pagrindines fizines ypatybes: vikruma,
lankstumg, pusiausvyrg, koordinacijg ir jéga,
mokosi saugiai keisti kiino padétis ir atlikti
jvairius veiksmus.

Pratinasi judéti saugodamas save ir Kkitus,
zaisdamas komandinius zaidimus, mokosi
laikytis taisykliy, laiméti ir pralaiméti, derinti
judesius pagal regimus ir girdimus signalus.

IS jvairiy padéciy meta kamuolj j taikinj,
tiksliau gaudo, musinéja. Su kamuoliu atlieka
sportiniy  zaidimy  elementus, Zaidzia
komandoje derindamas veiksmus.

Isisupa ir supasi sipynémis.

Tiksliai atlieka sudétingesnius judesius pirstais
ir ranka (veria ant virvelés smulkius daiktus,
uzsega ir atsega sagas).

Tiksliau valdo pieStuka bei Zirkles ka nors
pieSdamas, kirpdamas.
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Vaiko pasiekimy Ttgties fizinio aktyvumo pasiekimo srityje pasiekimy zingsnius Zzitiréti
Ikimokyklinio amziaus vaiky ugdymosi pasiekimy apraso 3—4 puslapiuose:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-amziaus-vaiku-
ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf

Ikimokyklinio ugdymo programos gairés:

https://e-
seimas.Irs.lt/portal/legal Act/It/TAD/76bb8f404b5911ee8185e4f3ad07094a?jfwid=f5arm3q7r

Pedagogo vaidmuo: skatina vaiko jsitraukima, sudarydamas galimybes paéiam pasirinkti
priimtiniausig Zaidimo ir veiklos biidg. Vaikas skatinamas rinktis sveikatai palanky maista,
iSbandyti jvairius skonius, pazinti dienos ritma, tyrinéti judesius, iSbandyti naujus judéjimo biidus,
ripintis kiino $vara ir aplinkos tvarka. Zaismingas ugdymas(is) organizuojamas per
eksperimentavimg kiino judesiais, dalyvavimg aktyviose veiklose bei kitus smagius, fizinj
aktyvuma skatinancius uzsiémimus ir kt.

Ugdymo(si) kontekstai: UDM, zaismés, judraus patirtinio ugdymosi, kultiriniy dialogy, kalby
jvairovés, tyrinéjimo ir gilaus mokymosi, realiy ir virtualiy aplinky, kiirybiniy dialogy.

Ugdymo formos, metodai, budai: stebé&jimai, pokalbiai, diskusijos, projektinés, terapinés veiklos,
tyringjimai, eksperimentavimai, vaizduotés zaidimai, bendros kiirybinés, savarankiskos veiklos,
meniné raiska, analizavimas, zaidimai su taisyklémis, estafetés, varzytuvés, sportinés pramogos,
iSvykos, Zygiai, ekskursijos, sporto §ventés ir renginiai, viktorinos, veikly reflektavimai ir kt.
Priemonés: jvairaus dydzio kamuoliai, kopétélés, suoliukai, takeliai, jvairios dézés, krepsiai,
lindynés, Ciuziniai, ¢iuozimo kalneliai, lazdelés, véliavélés, lankai, Sokdynés, virves, kégliai,
badmintonas, pagalvés, Sokinéjimo kamuoliai, riedantys zaislai, rogés, laipiojimo kalneliai, sienelés,
kubai, briaunuotos lentos, batutas, sukimosi kupolas, mobili projekcija, smélio maiseliai,
parasiutas, palapiné, saugaus eismo priemongés, sensorinés priemonés, plakatai, sekundometras,
artimiausios aplinkos, namy apyvokos ir buities reikmenys ir Kt.

15.2. Vaiko galia— JAUTRUS KULTURINEI IR SOCIALINEI J[VAIROVEI

15.2.1. Pasiekimy sritis — SANTYKIAI SU SUAUGUSIAIS IR BENDRAAMZIAIS

Vertybiné nuostata. Nusiteikes geranoriSkai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiais ir
bendraamZiais.

Esminiai gebéjimai. Pasitiki mokytojais, juos gerbia, ramiai jauciasi su jais kasdienéje ir nejprastoje
aplinkoje, 1§ jy mokosi, drasiai dalinasi savo mintimis, Zino, kaip elgtis su nepaZjstamais
suaugusiaisiais. GeranoriSkai elgiasi su bendraamziais, nattraliai priima kity skirtumus, draugauja
bent su vienu vaiku, supranta savo Zodziy ir veiksmy pasekmes sau ir kitiems.

Pasiekimy srities démenys: gebéjimas uzmegzti ir palaikyti geranoriskus, pagarbius santykius su
suaugusiais ir kitais vaikais; geb&jimas bendrauti, mokymasis bendradarbiauti; geb&jimas atpazinti
ir pripazinti savo ir kity panasumus, skirtumus; gebéjimas prisidéti prie grupés gerovés kiirimo.

Ugdymo(si) gaires, tigties siekiamybe

1-3 metai

4-6 metai

Atpazjsta juo besiriipinant] suaugusjjj, dziaugiasi
J1 pamates, atsako jam kalbinamas, zaidinamas,
siekia biti greta.

Akivaizdziai parodo prieraiSumg prie juo
besiriipinancio suaugusiojo. Mégsta Zaisti kartu su
juo, stebi ir mégdzioja.

Ne visada priima suaugusiojo pagalba, kartais
uzsispiria.

Ramiai stebi nepazjstamus zmones, kai mokytojas
yra $alia jo arba matomas netoliese.

Zaidinamas, matydamas save veidrodyje,
nuotraukose tyringja ,,a$§ — ne as$* ribas.

Isitraukia ] zaidimus, padedancius atpazinti
savo norus ir pomégius. Parodo savo poreikius
per veido mimika, gestus, garsus, pasirinkimus
ar zodZius.

Suaugusiojo pagalba mokosi
reaguoti | asmeninés erdvés ribas.
Drasiai imasi naujy sumanymy, lyderystés
(vadovavimas zaidimams, pagalba kitiems).
Stebi savo pokyCius, jvertina pasiektus
gebéjimus ir savybes, stiprina pasitikejima
savimi.

atpazinti ir



https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/76bb8f404b5911ee8185e4f3ad07094a?jfwid=f5arm3g7r
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/76bb8f404b5911ee8185e4f3ad07094a?jfwid=f5arm3g7r
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Kasdienéje rutinoje ir veiklose, atsirinkdamas
savo drabuzius ar zaislus, ai$kinasi ,,mano — tavo*
santykj, ko nors tur¢jimg (kg turiu as — ka turi tu).
Mokosi parodyti savo poreikius (valgyti, Zaisti,
miegoti) veido mimika, gestais, garsais, galvos
linkteléjimu (,,taip* arba ,,ne*).

Per Zaidimus pradeda suvokti save kaip unikaly
asmenj.

Augimg pastebi per didéjant] savarankiSkuma,
matuodamas drabuzius, batus, stebédamas Savo
nuotraukas.

Mokosi biti ir veikti $alia kity ir kartu su Kitais,
jsitraukdamas } bendrus zaidimus ir veiklas
grupeléje.

Pajaucia aplinkiniy i§vaizdos, amZziaus skirtumus
ir panaSumus.

Stengiasi suprasti, ka jaucia kitas, bando atliepti
kito jausmus ar norus.

Per emocinius rysius su Seima ir grupés vaikais
pradeda  suprasti  bendruomenés  sgvoka,
dalyvaudamas Seimos ir grupés veiklose.
Pasitelkia Zoding ir nezoding¢ raiSska aktyviai
bendraudamas  ir  komunikuodamas  su
suaugusiaisiais ir  bendraamziais  jvairiose
veiklose. | pokalbius su kitais mokosi jsitraukti
kalbinamas  suaugusiojo,  atsakydamas |
klausimus.

Isitraukia j bendrus zaidimus ir veiklas grupg¢je,
mokosi bendradarbiauti, pasiiilyti idéjas ir
kurti taisykles.

Tyrinéja draugyste, abipusg simpatijg, jvairius
emocinius rysius, supranta, kas yra geras ir
blogas draugas.

Piesiant, matuojantis, lyginant panaSumus ir
skirtumus, kalbantis, zaidziant, kartu veikiant
tyrinéja, kuo panasus j kitus ir kuo skiriasi nuo
kity vaiky, suaugusiyjy.

ISbando jvairius emocinio kontakto ir rySiy
palaikymo budus. Mokosi bendradarbiauti su
skirtingais zmonémis, jtraukti kitus j bendras
veiklas ir sprendimy priémima.

Komunikuoja su mokytoju, seka jo elgesio
modelj, mokosi suprasti, gerbti, toleruoti ir
priimti kita kalba kalbantj, Kitaip besielgiantj,
maziau gebantj vaika.

Mokytojo padedamas mokosi jzvelgti kilusio
nesutarimo esmg, i§girsti kiekvieno nesutarimo
dalyvio nuomong ir ieskoti iSeiciy, kurios bty
priimtinos kiekvienam.

Mokosi atpazinti patyCias ir biidus, kaip jy
iSvengti.

Zaisdamas, atlikdamas grupines veiklas
mokosi iSklausyti ir suprasti skirtingas
nuomones, pozilirius, juos priimti ir derinti.
Kartu su visais priima bendrus sprendimus,
diskutuoja, drauge siulo idéjas, kaip
pertvarkyti grupés ar lauko aplinka, jauciasi
aktyviu grupés dalyviu.

Kartu su Kitais veikiant ir siekiant bendro
tikslo, lyderiauja paeiliui, apsvarsto kiekvieno
pasiiilytas idéjas, ieSko kompromisy.
Supranta, kas sieja Zzmones bendruomenése.
Ugdosi  priklausymo savo bendruomenei
jausma, jsitraukia ] grupés veiklas, atranda
lygiateisiSkumo ir bendradarbiavimo budus.
Nusiteikes geranoriSkai, pagarbiai, mandagiai
bendrauti  su  suaugusiaisiais.  Tariasli,
diskutuoja su jais dél dienotvarkés ir elgesio
taisykliy, teikia pasiiilymus, stengiasi laikytis
susitarimy, nors Kkartais su suaugusiuoju
bendrauja priesiskai.

Kasdienése situacijose bando tinkamu biidu
i§sakyti prieSingg nei suaugusiojo nuomong.
PapraSytas  paaiSkina, kodél negalima
bendrauti su nepazjstamais zmonémis, kai Salia
néra juo besirtipinancio suaugusiojo.

Zino, i ka galima kreiptis pagalbos pasimetus,
nutikus nelaimei.
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Vaiko pasiekimy tigties santykiy su suaugusiais ir bendraamziais pasiekimy srityje pasiekimy
zingsnius zitréti Ikimokyklinio amziaus vaiky ugdymosi pasiekimy apraso 8-10 puslapiuose:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-amziaus-vaiku-

ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf

Ikimokyklinio ugdymo programos gairés:
https://e-

seimas.Irs.It/portal/legal Act/It/TAD/76bb8f404b5911ee8185e4f3ad07094a?jfwid=f5arm3q7r

15.2.2. Pasiekimy sritis - SAVIREGULIACIJA IR SAVIKONTROLE

Vertybiné nuostata. Nusiteikes valdyti démesj, emocijy raiska ir elgesi.

Esminiai gebéjimai. Sutelkia démesj ir pastangas veiklai, dazniausiai laikosi tvarkos ir susitarimy,
bendraudamas su kitais elgiasi mandagiai, stengiasi kontroliuoti savo zodzius ir veiksmus,

jsiaudrines geba nusiraminti.

Pasiekimy srities démenys. gebé¢jimas nusiraminti, atsipalaiduoti; savo démesio, jausmy raiskos ir
elgesio valdymas; gebéjimas laikytis susitarimy, taisykliy.

Ugdymo(si) gairés, tigties siekiamybé

1-3 metai

4—6 metai

Nusiramina kalbinamas, neSiojamas, supamas.
Tapatinasi su suaugusiojo, prie kurio yra
prisiri§es, emocijomis.

Pats iesko nusiraminimo: apsikabina minksta
zaislg arba Ciulpia Ciulptuka, Saukia suaugusjji,
ropsciasi ant keliy. Pradeda valdyti savo emocijy
raiSkg ir veiksmus reaguodamas ] juo
besirtpinancio suaugusiojo veido israiska, balso
intonacija, zodzius.

Zaisdamas kalba su savimi, nes kalba padeda
sutelkti démesj, kontroliuoti savo elges;.

Ivaldo pagrindinius emocijy reguliavimo biidus:
parodo ir iSreiSkia jausmus, kreipiasi pagalbos,
pasiguodzia, leidziasi nuraminamas, nukreipia

démesi nuo emocijas sukélusiy situacijy ar
objekty, pasitraukia 1§ jtampos kelianciy
aplinkybiy.

Bendraudamas su kitais mokosi tinkamai elgtis,
pritaiko iSmoktus biidus, kuriuos patyre, suprato,

perémé 1§ suaugusiojo, atsizvelgia ] kito
praSymus.
Mokosi dalintis, palaukti savo eilés (pvz.,

naudojant smélio laikrodj, pasiimant kitg zaislg) ir
atsizvelgti | kity praSymus (pvz., praSyma leisti
pasinaudoti zaislu ar pasidalinti zaidimo eiga).

Pradeda wvaldyti savo emocijy raiska, juy
intensyvumg, iSbando  skirtingus  biidus,
padedancius nusiraminti, valdyti impulsus,
taikiai iSlieti emocijas, sutelkia pastangas
tinkamam poelgiui.

Kalba apie tai, kas jj jskaudino. Bando tartis dél
norimo zaislo.

ZaidZia Zzaidimus, skatinan&ius kontroliuoti
emocijy raiSka. Jvardina tinkamus emocijy
raiskos budus.

Kreipiasi | suaugusjji, norédamas pasitikslinti
taisykliy pazeidimo pasekmes, laikantis
zaidimo taisykliy.

Zaisdamas savireguliacijg
zaidimus  (pvz.,  sustingti,
nesusijuokti,  perkelinéti  démesj)
savikontrole.

SavarankiSskai iSbando naujas veiklas ir
dalyvauja uzduotyse, reikalaujanciose
1Stvermes, tikslumo bei kliti¢iy jveikimo.
Laikosi  grupés taisykliy ir  tvarkos,
ugdydamas(is) valinga démesio ir elgesio
kontrole.

Susidures su klititimis, kei¢ia veikimo ar
elgesio budus ir atkakliai stengiasi jas jveikti.
Kreipiasi pagalbos ir priima ja, kai reikia.
Mokosi stabteléti ir apmastyti savo veiklg ar
elgesj, kad  pasirinkty  tinkamiausius
sprendimus.

Stebédamas suaugusiyjy ir bendraamziy elgesj,
ziurédamas filmukus ir klausydamas skaitomy
knygy, aiSkinasi, koks elgesys yra tinkamas ar
netinkamas. ISsiaiSkina, kas yra teisinga ar
neteisinga ir kodél, klausinéja  apie
reikalavimus savo elgesiui namuose ir ugdymo

plétojancius
nekalbéti,
ugdo



https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/76bb8f404b5911ee8185e4f3ad07094a?jfwid=f5arm3g7r
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/76bb8f404b5911ee8185e4f3ad07094a?jfwid=f5arm3g7r
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Jstaigoje. Stengiasi pagal jgyta supratimg elgtis
tinkamai.

Susijaudings, iSsigandgs, sutrikgs  bando
nusiraminti ir ieSkoti pagalbos.

Vaiko pasiekimy tigties savireguliacijos ir savikontrolés pasiekimy srityje pasiekimy zZingsnius
ziuréti Ikimokyklinio amziaus vaiky ugdymosi pasiekimy apraso 56 puslapiuose:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-amziaus-vaiku-
ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf

Ikimokyklinio ugdymo programos gairés:

https://e-
seimas.lrs.lt/portal/legal Act/It/ TAD/76bb8f404b5911ee8185e4f3ad07094a?jfwid=f5arm3qg7r

Pedagogo vaidmuo: padeda vaikui pazinti ir suprasti save, suvokti savo rySius su kitais zmonémis
bei savo vietg tarp jy. Per zaidimg ir patirtis mokytojas skatina vaika pajusti viding stiprybe:
pasitikéjimg savimi, pasididziavimg, kai pavyksta suvaldyti savo elgesj, uzmegzti draugystes,
geriau suprasti kitus zmones bei bendruomene. Pedagogas kuria bendravimo ir bendradarbiavimo
galimybes, palaiko dialogiska ugdymo(si) procesa, kuris padeda uzmegzti ir i§laikyti emocinj rysj,
kurti naujas sgveikas, dalintis patirtimis, palaikyti vieni kity id¢jas, mokytis vieniems i$ kity jvairiy
socialinés sgveikos, pazinimo ir kiirybos buidy. Vaiko jsitraukima, atsizvelgiant i jo galias, didina
galimybé patiems rinktis savo ar pedagogo pasitlytus skirtingus biidus pazinti, veikti ar iSreiksti
Save.

Ugdymo(si) kontekstai: UDM, zaismés, judraus patirtinio ugdymosi, kultiiriniy dialogy, kalby
jvairoves, tyrin¢jimo ir gilaus mokymosi, realiy ir virtualiy aplinky, kiirybiniy dialogy.

Ugdymo formos, metodai, budai: Stebéjimai, pokalbiai, projektinés, struktiiruotos veiklos,
diskusijos, tyrinéjimai, eksperimentavimai, zaidimai su taisyklémis, vaizduotés zaidimai, bendros
ir savarankiSskos kirybinés veiklos, meniné raiSka, inscenizacijos, informaciniy technologijy
taikymas, veikly reflektavimas ir kt.

Priemonés: siuZetiniai Zaislai, judriy ir vaidmeniniy zaidimy atributika, pasakos ir istorijos apie
konflikty sprendimo budus, M. Molickos kirinélis ,,Terapinés pasakos®, paveikslai, grupés
taisykles, korteliy zaidimai ,,Gero elgesio taisykles®, alternatyvios komunikacijos priemonés ir
simboliai, emocijy veiduky rinkiniai, socialiniai ir edukaciniai filmukai, muzikos jrasai,
sensomotorinés priemonés, asmeninés erdvés priemonés, Kimochi zaislai ir kt.

15.3. Vaiko galia — PASITIKINTIS SAVIMI

15.3.1. Pasiekimy sritis — SAVIVOKA IR SAVIGARBA

Vertybiné nuostata. Pasitiki savimi ir savo geb¢jimais, gerbia save ir kitus.

Esminiai gebéjimai. Pazjsta savo kiing, pasako, kad yra berniukas (mergaité), supranta savo augima
ir gebéjimy tobul¢jima, prisistato kitam, komentuoja, kuo domisi, kas patinka (nepatinka), supranta
ir gina savo bei kity teises buti ir zaisti kartu, priskiria save savo Seimai, grupei, jstaigos
bendruomenei, Zino savo tautybe, tévyne.

Pasiekimy srities démenys: savo kiino pazinimas; asmeninio tapatumo jausmas ir teigiamas saves
vertinimas; bendrystés su Seima ir grupe jausmas; kalbinio, tautinio ir pilietinio tapatumo jausmas.

Ugdymo(si) gairés, tigties siekiamybé

1-3 metai 46 metai

Savo poreikius valgyti, Zaisti, miegoti ir kt. | Plétoja supratimg apie save kaip unikaly
mokosi parodyti veido mimika, garsais, gestais, | asmenj, kuris auga, keiciasi. Igyja vis daugiau
galvos linktel¢jimu. savarankiSkumo, galiy ir pasitikéjimo savimi.
ISreiskia nesutikimg papurtydamas galva j Sonus | Isitraukia j zaidimus, jvairias veiklas, kurios
,he), pirmaisiais zodziais, Kkai Yyra jautriai | padeda patirti ir suprasti: ,,noriu — nenoriu®,
globojamas, Zaidinamas, kalbinamas grupés |, mégstu — nemégstu, ,,jdomu — nejdomu*.
mokytojo. Paskatintas  atpazinti, tyrinéti, jvardyti,
skirtingais biidais suaugusiesiems ir kitiems



https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/76bb8f404b5911ee8185e4f3ad07094a?jfwid=f5arm3g7r
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/76bb8f404b5911ee8185e4f3ad07094a?jfwid=f5arm3g7r
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Kiino ribas pajaucia suaugusiojo glaudziamas,
zaidinamas, kutenamas, rengiamas bei
kalbinamas.

ISorinj kiino vaizdg ir kiino dalis tyrinéja per
judrias veiklas, pajausdamas, patirdamas, ka kuri
kiino dalis daro, kaip juda.

Stebi save veidrodyje, savo atvaizda zilirinéja
vandens pavirSiuje, ant blizgiy daikty pavirSiy,
zaisdamas Seséliy zaidimus.

Pasako, kas jis yra — berniukas ar mergaité,
atskiria berniukus nuo mergai¢iy, pavadina 5-6
kiino dalis.

Savo  augimg pajaucia per  didé¢jant]
savarankiSkumag kasdienése veiklose,
matuodamas  iSaugtus drabuzius ar batus,
naudodamas {gio matuoklius, zitrinédamas
anksciau darytas savo nuotraukas.

Zaidinamas, matydamas save veidrodyje,
nuotraukose tyrinéja ,,a$ — ne as“ ribas.

Kasdienéje rutinoje ir veiklose, skirdamas savo
drabuzius ar zaislus, aiSkinasi ,,mano — tavo‘
santyk], ko nors tur¢jima (kg turiu as — ka turi tu).
Pajaucia supan¢iy Zmoniy iSvaizdos, aprangos,
amziaus panaSumus ir skirtumus, jeigu jie yra
labai akivaizdis, vaikui atkreipus j juos démes;,
mokytojo yra jvardijami, pakomentuojami.

vaikams parodo savo poreikius, pomégius,
interesus.

Varto  enciklopedijas  vaikams,  Zzitri
informacinius filmukus.
Padedant mokytojui, tyrin¢ja ir mokosi

pajausti savo asmeninés erdvés ribas, suprasti
savo privatumg ir reaguoti j asmeninés erdvés
riby pazeidima.

Pasakoja, ka suprato, kuo ypatingas kiinas, kg
Jis gali, ko negali. Tyrinéja judéjimo ir atramos,
virSkinimo, kvépavimo, kraujotakos sistemas.
Savo galiy pajautg plétojasi mokantis naujy
dalyky, drasiai imantis naujy sumanymy ir
lyderystés.

Zaisdamas, kurdamas savo augimo laiko
juostas, jsitraukia ] mokytojo tikslingai
pasitlytas savo augimo tyringjimo veiklas.
Izvelgia pokycCius, apibudina savo kiino
augimg ir naujai jgytus gebé&jimus, savo
asmenines savybes, stiprybes, sau
priimtiniausius mokymosi budus, stiprina
pasitikéjima savimi ir savo geb¢jimais.
Tyrin¢ja zmogaus gyvenimo ciklg, pieSia ir
samprotauja, kaip atrodys uzauges, ko noréty
iSmokti netolimoje ateityje, kuo noréty tapti
tolimoje ateityje.

PieSdamas save ir kitus, matuodamas,
lygindamas akiy, plauky spalva, kalbédamas
apie savo norus, pomégius, geb&jimus, Seimas,
namus, kartu zaisdamas ar kurdamas bendrus
darbus, Svesdamas Sventes, tyringja, kuo jis
panasus ] kitus ir kuo skiriasi nuo kity vaiky ir
suaugusiyjy.

Zmoniy panaSumus ir jvairove pajaudia,
tyrin¢ja, supranta zaisdamas, bendraudamas
gyvai, drauge ka nors veikdamas ir kurdamas.
Dalinasi patyrimu ir idéjomis su artimiausioje
(namy, Istaigos, miesto / kaimo) aplinkoje bei
Salyje gyvenanciais skirtingo amziaus, lyties,
tautybés, profesijos, rasés, tikéjimo, gebéjimy
Zmonémis.

Susipazjsta su Salies ir pasaulio zmoniy

iSvaizda, apranga, kalba, maistu, bistu,
darbais, kelionémis, tradiciniais menais,
Sven¢iy panaSumu ir jvairove, per jvairias
medijas ir socialinius tinklus, virtualius
susitikimus, keliones.

Domisi gimtagja kalba, etnine kultira,
dalyvauja etnokultiiriniuose, pilietiniuose

renginiuose ir edukacinése programose.
Konstruoja i$ jvairiy medziagy savo regiono ar
Salies mégstamiausiy viety modelius.




15

Dalyvauja pazintinése iSvykose, virtualiuose
savo gatvés, rajono, miesto ar Salies
tyrinéjimuose, reiSkia id¢jas, kaip galéty
prisidéti prie jy iSsaugojimo ir atnaujinimo.
Kalbédamas, zitirédamas tikslingai parinkta
vaizdo medziagg, aiSkinasi ir iSreiSkia
supratimg apie tai, kad kai kurie zmonés patiria
skurda, nepritekliy, kad Siems zmonéms yra
reikalinga pagalba.

Isitraukia | mokytojy ar Seimy organizuojamas
labdaros akcijas, prisideda prie kity labdaros
iniciatyvy.

Vaiko pasiekimy tigties savivokos ir savigarbos pasiekimy srities pasiekimy zingsnius Zzitiréti
Ikimokyklinio amziaus vaiky ugdymosi pasiekimy apraso 6—8 puslapiuose:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-amziaus-vaiku-

ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf

Ikimokyklinio ugdymo programos gairés:
https.//e-

seimas.lIrs.lt/portal/legal Act/It/ TAD/76bb8f404h5911ee8185e4f3ad07094a?jfwid=f5arm3qg7r

15.3.2. Pasiekimy sritis —- EMOCIJU SUVOKIMAS IR RAISKA

Vertybiné nuostata. Domisi savo ir kity emocijomis bei jausmais.

Esminiai gebéjimai. Atpazjsta, atliepia, jvardija,

aptaria savo ir kity emocijas ar jausmus, jy

priezastis, jprastose ramiose situacijose emocijas ir jausmus isreiskia tinkamais, kitiems priimtinais

budais, Zodziais ir elgesiu atliepia kito jausmus.

Pasiekimy srities démenys: savo jausmy raiSka, suvokimas ir pavadinimas; kity Zzmoniy jausmy
atpazinimas ir tinkamas reagavimas j juos; savo ir kity Zmoniy jausmy apmastymas.

Ugdymo(si) gaires, tigties siekiamyb¢e

1-3 metai

46 metai

Savo emocijas (dziaugsma, litdesi, pyktj,
nuostabg, baimg¢) iSreiSkia veido mimika, gestais,
balsu, zodziais, kino poza, kai suaugusieji
susitapatina su jo patiriamomis emocijomis,
jautriai ] jas reaguoja, atliepia vaiko emocinius
poreikius.

[Sorinj kiino vaizdg ir kiino dalis tyrinéja per
judrias veiklas. Mokosi emocijas atpaZinti ir
jvardyti, nuotaikoms zymeéti naudoja emocijy
veidelius, spalvas, nuotraukas, ,emocijy
termometrus®, kai suaugusieji vaiko patiriamas ir
iSreiSkiamas emocijas pavadina, pakomentuoja.
Taiko personalizuotus nusiraminimo budus
(iSbuti, 1Sjausti emocijas, patiriant mokytojo
parama, pabiiti nusiraminimo erdveje kartu su
suaugusiuoju, jsitraukti j pozityvias emocijas
zadinancias veiklas).

Atpazjsta kito emocijas 1§ veido iSraiskos, balso,
klausosi muzikos, juda greta ir kartu per kasdienes
ugdomasias veiklas.

Bendraudamas su kitais pritaiko tuos budus,
kuriuos patyré, suprato ir perémé i§ suaugusiojo:
nusiSypsoti, pakalbinti, taikiai zaisti greta,
dalintis, palaukti savo eilés (naudojant smélio

Zaisdamas vaidmeny ir naratyvinius zaidimus,
tyrinédamas ir ZzZymeédamas kaip jauciasi,
klausydamas skaitomy istorijy, zilirédamas
filmukus,  patiria, iSreiSkia,  aiSkinasi,
diskutuoja ir vis geriau atpaZzjsta bei jvardija
Jvairias savo ir kity emocijas, jas sukélusias
situacijas bei prieZastis.

Tyrinéja judéjimo ir atramos sistemas
stebédamas save veidrodyje, vartydamas
enciklopedijas vaikams, ziurédamas

informacinius filmukus, taikydamas vaikams
skirtas papildytosios realybés technologijas,
atlikdamas eksperimentus.

ISbando démesio sutelkimo, nukreipimo ir
perkélimo, impulsy ar netinkamo elgesio
slopinimo, aktyvinamosios kontrolés budus,
ugdosi veiklos planavimo ir laiko valdymo

gebe¢jimus.
Zaisdamas, atlikdamas grupines veiklas,
mokosi i8klausyti ir suprasti skirtingas

nuomones, pozilirius, juos priimti ir derinti.
Mokosi jzvelgti kilusio nesutarimo esme,
i8girsti kiekvieno nesutarimo dalyvio nuomong



https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/76bb8f404b5911ee8185e4f3ad07094a?jfwid=f5arm3g7r
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/76bb8f404b5911ee8185e4f3ad07094a?jfwid=f5arm3g7r
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laikrodj, pasiimant kitg Zaislg ir kt.), atsizvelgti | | ir ieSkoti iSeiCiy, kurios biity priimtinos
kito praSymus. kiekvienam.

Per nattiraliai uzmegztus emocinius rysius jaucia | ISbando jvairius emocinio kontakto, pagarbaus
savo Seimg kaip bendruomeng. Vaiky grupe¢ kaip | bendravimo ir rySiy su kitais Zzmonémis
bendruomeng¢ pajaucia, kai uzsimezga emocinis | uzmezgimo bei palaikymo biidus gyvai ir
rySys su mokytoju ir grupés vaikais. nuotoliu.

Atlikdamas simbolinius vaidmenis, naudoja
iSraiskingus kiino judesius, veido mimika,
balso intonacijas, giliai iSgyvena kuriamas
situacijas ir kartu mokosi tiksliau, aiskiau,
autentiSkai,  kurybiskai  perteikti  savo
iSgyvenimus kitiems vaikams ir artimiems
suaugusiesiems.

Aiskinasi, kokie prisilietimai prie jo kiino yra
tinkami ir kokie netinkami, mokosi grupéje
saugoti asmening erdve, tvirtai pasakyti ,,ne*
netinkamam  prisilietimui, pasitraukti 1S
situacijy, kuriose pasijunta nesaugiai, pranesti
apie tai suaugusiajam, kuriuo pasitiki.

Vaiko pasiekimy tigties emocijy suvokimo ir raiskos pasiekimy srityje pasiekimy Zingsnius Zitiréti
Ikimokyklinio amziaus vaiky ugdymosi pasiekimy apraso 6-8 puslapiuose:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-amziaus-vaiku-
ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf

Ikimokyklinio ugdymo programos gairés:

https://e-
seimas.lrs.lt/portal/legal Act/It/ TAD/76bb8f404b5911ee8185e4f3ad07094a?jfwid=f5arm3qg7r
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lytéjima, uvosle ir skonj. Vaikui sudaromos saglygos ne tik matyti ir girdéti, bet ir paciam patirti,
pajausti, liesti, paragauti, judéti, lyginti reiskinius, pastebéti panaSumus ir skirtumus, kelti
klausimus, numatyti pasekmes, daryti iSvadas. Tokia veikla skatina kritinj ir kiirybin} mastyma,
gebeéjimg savarankiskai tyrinéti, o kartu — ugdo atsakomybe uZ savo veiksmus. Ugdymo procese
vaikas skatinamas jzvelgti rySius tarp savo patir€iy ir platesnio pasaulio: suprasti, kaip Zmongs
gyvena, keiciasi per laika, kokie yra kultiriniai skirtumai, bendruomenés vertybés ir socialiniai
vaidmenys. Tai padeda vaikui ne tik paZinti save ir kitus, bet ir ugdyti pagarbg jvairovei, empatija,
istorinj ir kultiirinj sgmoninguma.

Ugdymo(si) kontekstai: UDM, zaismés, judraus patirtinio ugdymosi, kultiiriniy dialogy, kalby
Jvairoveés, tyrin¢jimo ir gilaus mokymosi, realiy ir virtualiy aplinky, kiirybiniy dialogy.

Ugdymo formos, metodai, biidai: stebéjimai, pokalbiai, interpretacijos, veikly reflektavimai,
diskusijos, projektinés, grupinés ir savarankiSkos veiklos, i8vykos, pilietinés akcijos,
etnokultdriniai renginiai ir Sventés, tyrinéjimai, eksperimentavimai, vaizduotés zaidimai, meniné
raiska, inscenizacijos, vaidmeny zaidimai, fizinés veiklos, zaidimai su taisyklémis, emocijy
iSraiskos per kiiryba, Kiirybiniai dialogai ir kt.

Priemonés: $viesos stalas, didaktiniai korteliy zaidimai, délionés, pasaky knygelés, atvirutés, garso,

.....

higienos priemonés, kamuoliai ,,Emocijos”, sensomotorinés priemonés, animacija, terapinés
pasakos, vizualinés pagalbos priemonés, Kimochi zaislai, taktiliniai Zzaislai ir tekstiros,
skaitmeninés mokymosi priemongs ir jrankiai, siuzetiniai zaislai, figiiréles ir kt.

15.4. Vaiko galia — LANKSCIAT MASTANTIS

15.4.1. Pasiekimy sritis - MATEMATINIS MASTYMAS

Vertybiné nuostata. Nusiteikes pazinti pasaulj jam suprantamais matematiniais buidais.



https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/76bb8f404b5911ee8185e4f3ad07094a?jfwid=f5arm3g7r
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/76bb8f404b5911ee8185e4f3ad07094a?jfwid=f5arm3g7r
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Esminiai gebéjimai. Atranda skaiciy ir figliry pasaulj, plétoja supratimg ir kalbg apie skai¢iavimo
ir matavimo budus, jy taikyma aplinkai pazinti, problemoms spresti, geba iSreiksti pastebéjimus
apie objekty kiekj, forma, dydj, sekas, vietg ir judé¢jimo kryptj.

Pasiekimy srities démenys: skai¢iaus pajauta, samprotavimai apie kiekj ir duomenis; mato pajauta
ir iSmatuojamy dydziy palyginimas; geometriniy modeliy pazinimas; vietos ir Kkrypties

apibuidinimas, seky tyrinéjimas.

Ugdymo(si) gairés, tigties sickiamybé

1-3 metai

4-6 metai

Gestais, mimika parodo, jog suvokia, ka reiSkia
yra (néra), dar, taip (ne). Susidomi, kai parodomas
kitokios formos, dydzio, spalvos daiktas: siekia jj
paimti, tyrin¢ja.

Geba isrikiuoti daiktus ] viena eilg.

Pasirinktus daiktus laisvai riiSiuoja, skirsto |
kategorijas: pagal dydj, forma, spalva, tekstira,
pradeda rusiuoti pagal du poZymius. Daiktus ir jy
savybes mokosi suprasti ir pavadinti, kai jo
tyrin¢jimus lydi mokytojo komentarai, klausimai,
griztamasis rysys.

Zaisdamas ir tyrinédamas paZjsta artimiausioje
aplinkoje esancius daiktus, patiria, kad daiktai turi
pozymius (forma, dydis, spalva ir teksttra), kad
medziagos, i§ kuriy pagaminti daiktai, yra
skirtingos (minkstos, kietos, skaidrios,
neskaidrios, lengvos, sunkios).

Zaisdamas atlicka dviejy nesudétingy, jam
suprantamy veiksmy sekas (pvz., paimti kamuolj
ir paduoti draugui, linguoti ir ploti).

Naturaliai jsitraukia j aplinkoje esanciy daikty ir
objekty tyringjimg. Kalbinamas suaugusiojo, ima
reaguoti j tokig daikto savybe kaip forma, spalva,
vis geriau suprasdamas, kai apie daiktg sakoma:
,»toks pat, ,,panaSus®, , skiriasi®, ,kitoks*.
Natiiraliai jsitraukia j Zaismingg veiklg su daiktais,
1 kuriuos galima kg nors jpilti, jdéti. Kalbinamas
suaugusiyjy, supranta, ka reiSkia ,,pilnas® ir
,,tuscias®.

Noriai jsitraukia ] jvairias eksperimentines ir
kasdien¢je veikloje pasitaikancias ilgio, plocio,
aukscio, masés, tiirio palyginimo veiklas.

Drauge su mokytoju ir kitais vaikais atranda vis
daugiau budy daikty atitinkamiems dydziams
palyginti. Daikty ilgj, plotj, aukstj palygina
netiesiogiai, daiktus sugretindamas. Daikty mases
palygina daiktus kilnodamas. Spéja, kuriame inde
telpa daugiau vandens, o spé&jima patikrina
vanden] perpildamas 1§ vieno indo j kitg. Savo
pastebéjimus isreiskia parodydamas daiktus, kurie
suaugusiojo apibiidinami S$iomis su matavimu
susijusiomis sgvokomis: ,,ilgas* arba ,,trumpas®,
,,aukStas“ arba ,,zemas®.

Pradeda skaiciuoti daiktus, palygina dvi daikty
grupes pagal daikty kiekj grup¢je. Padalina
daiktus 1 grupes po lygiai (po du, po tris).
Supranta, kad prie daikty pridedant po vieng —
ju skaicius grup¢je didéja, o paimant po vieng —
mazgja. Pradeda  vartoti kelintinius
skaitvardzius (pirmas, antras...).

Pradeda skirti deSing ir kair¢ savo kiino puses,
kiino priekj, nugara. Nurodydamas kryptj (savo
kiino atzvilgiu) vartoja zodzius: pirmyn — atgal,
kairén —desinén, auksStyn — zemyn.
Déliodamas kelis daiktus atsako j klausimus:
LKiek 18 viso?“, ,Kiek daugiau?, ,Kiek
maziau?*.

Skiria trikampe, staciakampe formas.

Daiktus pazjsta juos stebédamas,
sugretindamas, palygindamas, grupuodamas,
rikiuodamas nuo maziausio iki didziausio,
komponuodamas, konstruodamas.

Mokytojo padedamas, ieSko panaSumy ir
skirtumy, sprendZia iSkilusias problemas.
Tyringja, kuo tos pacios rusies daiktai skiriasi
vieni nuo kity (pvz., kamuoliai skiriasi dydziu,
svoriu, spalva) ir nuo kitos rasies daikty (pvz.,
kamuoliai forma skiriasi nuo knygy).
Apzitrinédamas i§ visy pusiy, virSaus, apacios,
liesdamas, atpazjsta daiktus pagal pozymius:
spalva, tekstira (lygus, SiurkStus, Svelnus),
forma (apvalus, kampuotas, pailgas), ieSko
daikto pagal zodinj apibtidinima.

Mokytojui padedant, gretina realius daiktus ir
juy atvaizdus i§ skirtingos perspektyvos (i$
Sono, virSaus, apacios, S$eS¢lio), pradeda
suprasti jy vaizdavimg plokstumoje (pvz.,
planas).

Daikty dydj tyringja, bandydamas apimti
delnais, apglébti, gretindamas su savo tigiu.
Skaiciuoja bent iki 10. Palygina maZzai daikty
turinc¢ias grupes pagal kiekj. Supranta ir vartoja
zodzius: daugiau (maziau) vienu, dviem, po
lygiai, pusiau, j 2 dalis, ] 4 dalis.

Tyrinédamas aplinka, drauge su mokytoju ir
kitais vaikais atranda, kiek daug erdvinés
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informacijos yra aplink: panasumo, elementy
i8déstymo, atsikartojimo, formos bendrumo.
Atranda, kad figiiromis ir objektais erdvéje
galima  manipuliuoti:  apversti,  pasukti,
pastumti. Kalbinamas iSmoksta pavadinti vis
daugiau linijy, dvimaciy (plokStumos) ir
trima¢iy (erdvés) figiry, dZiaugiasi jas
atpazindamas paveikslélyje, aplinkoje
surasdamas jy analogy.

Vaiko pasiekimy tgties matematinio mastymo pasiekimy srityje pasiekimy zingsnius zitiréti
Ikimokyklinio amziaus vaiky ugdymosi pasiekimy apraso 11-13 puslapiuose:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-amziaus-vaiku-
ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf

Ikimokyklinio ugdymo programos gairés:

https://e-
seimas.lrs.lt/portal/legal Act/It/ TAD/76bb8f404b5911ee8185e4f3ad07094a?jfwid=f5arm3qg7r

15.4.2. Pasiekimy sritis — SKAITMENINIS SUMANUMAS

Vertybiné nuostata. Nusiteikes pazinti, iSbandyti ir saugiai naudoti aplinkoje esancias skaitmenines
technologijas.

Esminiai gebéjimai. Geba pazinti ir naudoti lengvai valdomas skaitmenines priemones, kurti
elementary skaitmeninj turinj, sudaryti keliy vienas po kito einan¢iy veiksmy programas.

Pasiekimy srities démenys: gebéjimas tikslingai naudoti skaitmenines priemones; elementaraus
skaitmeninio turinio kiirimas; veiksmy seky naudojimas problemoms spresti; saugus naudojimasis

Ugdymo(si) gairés, tigties sickiamybé

1-3 metai 4—6 metai

Stebi i$maniuosius Zaislus, siekia rankomis ir | Zaisdamas, tyrinédamas aplinkg, naudojasi
klausosi jy skleidziamy garsy, susitapatina su juo, | iSmaniaisiais daiktais (zZaislais, robotukais,
meégdzioja. Visais pojii¢iais pradeda tyrinéti | iSmaniaisiais raSikliais, telefonais,
zaislus ir daiktus. iSmaniosiomis grindimis ir kt.), ai$kinasi jy
Nori naujy jspudziy, aktyviai domisi aplinkos | veikimo biida, juos iSbando. IeSko atsakymy |
daiktais: juda, norédamas paimti, pasiekti, | pac¢iam kylan¢ius ir mokytojo nuolat keliamus
iSbandyti zaislus ar daiktus. Patraukia, pastumia, | klausimus.

paridena, jdeda daiktus ir stebi, kas vyksta, bando | Mokytojo padedamas, ribojant laikg, naudojasi
pakartoti pavykusj veiksma. Stebi, mégdzioja, |jo amziy atitinkaniomis prasmingomis,

klausia. ugdyma(si) papildan¢iomis skaitmeninémis
Modeliuoja veiksmus ir siuzetinio zaidimo |technologijomis ir skaitmeniniu turiniu (vaizdo
epizodus. Dziaugiasi tuo, kg iSmoko. jraSais, zaidimais, garsinémis knygelémis,

Veikia spontaniskai ir tikédamasis tam tikro | ugdomosiomis  programélémis ir  kt.),
rezultato. Klausia, kaip kas nors vyksta, kaip | zaisdamas ir pazindamas aplinka.

veikia, atidziai Stebi, bando. Nesudétingo skaitmeninio turinio kiirimo
Zaisdamas, tyrinédamas aplinka, domisi grupéje | galimybes (piesima, fotografavima, garso ir
esanciais jvairiais iSmaniaisiais daiktais bei | vaizdo jra§ymg) atranda jsitraukdamas |
zaislais. jvairias mokytojo paskatintas kiirybines,
Zaisdamas  atlieka  dviejy  nesudétingy, |tyringjimo ir judrias veiklas, vykstan¢ias
suprantamy veiksmy sekas (paimti kamuolj ir | realios ir virtualios aplinkos kontekstuose.

paduoti draugui, linguoti ir ploti). Norédamas ka nors iSmokti, pasako, ko nezino
Suzino ir mokosi skaitmeniniy priemoniy saugaus | ar dél ko abejoja. Drasiai spéja, bando, klysta
naudojimo taisykliy. ir taiso klaidas, klauso, ka sako kiti,

pasitikslina. ~ Aptaria  padarytus  darbus,
planuoja, kg darys toliau, spélioja, kas atsitiks,
jeigu...



https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/76bb8f404b5911ee8185e4f3ad07094a?jfwid=f5arm3g7r
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/76bb8f404b5911ee8185e4f3ad07094a?jfwid=f5arm3g7r
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Apie objektus ir reiSkinius, kuriy nejmanoma
tiesiogiai matyti, paliesti, iSgirsti, informacija
gauna mokytojo padedamas, naudodamasis
iSmaniaisiais  jrenginiais, realiu  laiku
jungdamasis prie nuotoliniy jrenginiy (pvz.,
prie paukscio lizdo esancios steb¢jimo
kameros ar kt.) ir informaciniy svetainiy (pvz.,
susirasti gyviiny, augaly vaizdus, iSbandyti
virtualius turus ir kt.).

Skaitmeniniy priemoniy saugaus ir atsakingo
naudojimo, virtualaus bendravimo taisykles
suzino ir mokosi taikyti jas aptardamas su
suaugusiuoju (mokytoju, Tévais),
nagrinédamas jvairias situacijas ir pavyzdzius.
Zaisdamas, konstruodamas, bando sudélioti
veiksmy sekas, kurias atliecka skaitmeniniai
objektai (robotukai, valdikliai ir pan.). Nurodo,
kuo skiriasi rezultatai, kai komandas atlieka
zmogus ir  robotas.  Stebédamas ir
nagrinédamas  jvairiy  veikly  atlikimo
veiksmus, pastebi jy pasikartojima.

Kalba apie tai, kaip daugiau suzinoti apie
daiktus, gamta, stebint ir tyrin¢jant aplinka, 18
knygy, enciklopedijy, interneto, televizijos ir
kt. I8siaiSkina, kokios informacijos reikia,
savarankiSkai bando susirasti nesudétinga
informacijg, klausingja draugy, suaugusiyjy,
kai reikia, praso jy pagalbos.

Su zaidybinémis programavimo aplinkomis
susipazjsta programuodamas paprasciausias
animacijas, zaidimus, déliodamas komandy
bloky sekas ir jas vykdydamas.
Programuodamas nesudétingas animacijas
programavimo aplinkose, nuosekliai atlieka
veiksmus, atpaZjsta kartojamus veiksmus.
IsSbando wuzraSytas veiksmy sekas ir, jei
nepavyko  pasiekti  norimg  rezultata,
pakoreguoja veiksmy sekg ir bando i§ naujo.

Vaiko pasiekimy tgties skaitmeninio sumanumo pasiekimy srityje pasiekimy Zingsnius Zitreéti
Ikimokyklinio amziaus vaiky ugdymosi pasiekimy apraso 13—14 puslapiuose:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-amziaus-vaiku-
ugdymaosi-pasiekimu-aprasas.pdf

Ikimokyklinio ugdymo programos gairés:

https://e-
seimas.lIrs.lt/portal/legal Act/It/ TAD/76bb8f404h5911ee8185e4f3ad07094a?jfwid=f5arm3q7r

15.4.3. Pasiekimy sritis —- APLINKOS PAZINIMAS

Vertybiné nuostata. Nori pazinti ir suprasti aplinkinj pasaulj, dZiaugiasi suZinoj¢s ka nors nauja.

Esminiai geb¢jimai. PaZjsta jam suprantamus socialinius, kultiirinius ir gamtos objektus.

Pasiekimy srities démenys: gebéjimas pazinti socialing ir kultiiring aplinka; gebé¢jimas paZzinti
gamting aplinka; pagarbus santykis su gyvybe ir aplinka.

Ugdymo(si) gairées, tigties siekiamybé



https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/76bb8f404b5911ee8185e4f3ad07094a?jfwid=f5arm3g7r
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/76bb8f404b5911ee8185e4f3ad07094a?jfwid=f5arm3g7r
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1-3 metai

4-6 metai

Ivairius daiktus tyrin¢ja juos griebdamas,
liesdamas, mesdamas, kiSdamas | burna,
kramtydamas, domisi  judanciais,  garsus
skleidzianciais, ryskiy spalvy daiktais.

Daikty pasaulj pazjsta ir atpazjsta visais jutimais,
padedanciais suvokti daikty spalva, forma, garsa,
kvapa, skonj, tekstiira.

Stebi, atpazjsta ir pavadina vis daugiau
artimiausioje aplinkoje esanciy augaly (sodo,
darzo, lauko), gyviiny, daikty, domisi jais. Skiria
atskirus gamtos reiskinius. Zino kai kuriy daikty
paskirtj ir jais naudojasi (Sukos, Saukstas,
nosinaité ir Kt.).

Zaisdamas ir tyrinédamas paZjsta artimiausioje
aplinkoje esancius daiktus, patiria, kad daiktai
(zaislai, baldai, knygos, kamuoliai ir kt.) turi
pozymius (forma, dydis, spalva ir tekstura), kad
medziagos, i§ kuriy pagaminti daiktai, yra
skirtingos (minkstos, kietos, skaidrios,
neskaidrios, lengvos, sunkios).

Orientuojasi savo grupés, Istaigos, namy
aplinkoje. Pasako savo ir savo §eimos nariy
vardus. Dalyvauja prizilirint augalus ar gyviinus.

Tyrin¢ja gamtos ir zmogaus sukurtus daiktus,
varto enciklopedijas, klausosi informaciniy
teksty, stebi tikslingai parinktus vaizdo jrasus,
aiSkindamasis gamtos objekty ir zmogaus
sukurty daikty skirtumus.

Domisi, kaip yra kuriami daiktai, kiek reikia
pastangy, iSmanymo juos kuriant; pradeda
suvokti, kad zmogaus sukurty daikty kaitg
lemia mokslo ir technologijy pazanga.

Drauge su mokytoju aiSkinasi, kaip daiktai
keitési, kokie jie buvo seniau, kokie dabar, kaip
tobuléjo, kaip Zmogus juos pritaiké savo
poreikiams.

Lygina praeities ir dabarties daiktus,
komentuoja jy i§vaizda, paskirtj, kaip veikia, i$
ko pagaminti.

Vartydamas paveiksléliy ir interaktyvias
knygas, zitrédamas vaizdo medziaga,
zaisdamas zaislais, susipazjsta su rySio
palaikkymo tarp zZmoniy priemonémis,
transporto priemonémis, jas grupuoja (pvz.:
oro, vandens, sausumaos).

Stebi, renka, tyrin€ja, grupuoja, atpazjsta ir
pavadina augaly dalis (lapai, ziedai, vaisiai,
séklos ir pan.), pajunta tekstiiry skirtumus,
vaisiuose suranda séklas.

v —

v —

ir aplinka, prisiimti atsakomybe, pasitikéti savo
jégomis.

Gyviinus atpazjsta 1§ jy kiino formos,
i§skirtiniy  pozymiy, gyvenamyjy viety;
meégdzioja gyviiny balsus, bidingus judesius.
Diskutuoja apie gyviny nauda, aiSkinasi, ko
reikia, kad gyviinai gyventy, gerai jaustysi,
stebi juos gamtoje.

Tyringja, aiSkinasi, kas ir kaip vyksta gamtoje,
pastebi gyvosios ir negyvosios gamtos
vienove: augalui reikia dirvoZemio, vandens,
saulés Sviesos; gyviinui — maisto, vandens,
bisto.

Mokytojo padedamas, aiskinasi, stebi, tyrinéja
organizmy  poreikius,  aiSkinasi, = kam
naudojamas vanduo, kodél jis toks svarbus ir
reikalingas organizmams.

Seka paros, mety ciklg. AiSkinasi, kaip gyvena
augalai ir gyviinai: dieng ir naktj, skirtingais
mety laikais; kokie pasikeitimai vyksta jy
gyvenime.
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Zaisdamas atranda fizikinius reigkinius: jégas
(tamprumo — guma, spyruoklé, trinties — vieni
batai slysta, Kkiti — ne), energijg (elektros
energija, Silumos energija), paprastuosius
mechanizmus (dvivietes stpuoklés,
nuozulnioji plok§tuma), magnetizma.
Eksperimentuoja, kokius daiktus magnetas
traukia (turinCius gelezies), atkreipia démes;,
kad magnetas turi du polius, pastebi, kad
kartais poliai ne traukia vienas kitg, o stumia.

Vaiko pasiekimy tgties aplinkos pazinimo pasiekimy srityje pasiekimy zingsnius zitréti
Ikimokyklinio amziaus vaiky ugdymosi pasiekimy apraso 10-11 puslapiuose:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-amziaus-vaiku-
ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf

Ikimokyklinio ugdymo programos gairés:

https://e-
seimas.Irs.It/portal/legal Act/It/ TAD/76bb8f404b5911ee8185e4f3ad07094a?jfwid=f5arm3qg7r

Pedagogo vaidmuo: palaiko vaiko bandymus aiskintis, paaiskinti savo veiksmus bei sprendimus,
rasti argumenty ir jrodymy, kodé¢l vienas ar kitas teiginys, veiksmas yra teisingas / neteisingas.
Skatina vaikg mastyti kritiSkai, analizuoti, remtis jrodymais, lyginti, daryti iSvadas bei taikyti jgytas
zinias jvairiuose kontekstuose. Pedagogas padeda vaikui atpazinti kiekius, formas, skatina
klasifikuoti, skai¢iuoti, matuoti, jvardyti sekas ir rySius, kuria salygas vaikui eksperimentuoti su
skaiciais, matmenimis, laiku ir erdve — tiek per specialias uzduotis, tiek per integruota ugdyma
zaidybingje aplinkoje; supazindina vaika su technologijomis kaip pazinimo ir saviraiSkos
priemonémis — tai gali biiti iSmaniis jrenginiai, skaitmeninés edukacinés priemonés, garso ir vaizdo
jraSai ar programelés; moko naudotis skaitmeniniais jrankiais saugiai, atsakingai ir tikslingai,
skatina ieSkoti informacijos, kurti turinj ir spresti problemas, taikant technologijas. Pedagogas
padeda vaikui tyrinéti daikty savybes, funkcijas, panaudojimo bitidus, jy vieta ir reik§mg aplinkoje,
orientuotis erdveje, pazinti gamtos reiSkinius, mety laiky kaita, tyrinéti gamtos ir Zmogaus sukurtus
objektus. Skatinamas reflektuoti, kaip Zmogaus veikla daro jtaka aplinkai ir kt.

Ugdymo(si) kontekstai: UDM, zaismés, judraus patirtinio ugdymosi, kultiiriniy dialogy, kalby
jvairoves, tyrin¢jimo ir gilaus mokymosi, realiy ir virtualiy aplinky, kiirybiniy dialogy.

Ugdymo formos, biidai, metodai: projektinés veiklos, akcijos, parodos, kirybinés-praktinés
uzduotys, stebéjimai, eksperimentavimai, tyrinéjimai, imitaciniai bei vaizduotés Zaidimai,
pokalbiai, diskusijos, ekologinés-pazintinés iSvykos, liaudies menininko ar savo profesijos
specialisto darbo proceso steb¢jimai, edukacinés veiklos muziejuose, veikly reflektavimai ir kt.
Priemonés: kompiuteris, interaktyvi lenta, planSetinis kompiuteris, vaizdo-garso jrasai,
informacinio turinio knygos, plakatai, svorio, ilgio, tirio bei laiko matavimo prietaisai, ratai,
skridiniai, magnetai, stipynés, tyrinéjimui ir eksperimentams skirtos priemonés, magnetofonas,
Sviesos stalas, zemélapiai, gaublys, tautiné atributika, didaktiniai zaislai-gyvtnai, konstruktoriai,
statybiné medZiaga, netradicinés dailés priemonés, antrinés Zaliavos, gamtiné medziaga, buities
daiktai, loto, délionés, plakatai apie profesijas, vaisiy, uogy bei darzoviy muliazai, senoviniai
daiktai ir kt.

15.5. Vaiko galia— KOMUNIKABILUS

15.5.1. Pasiekimy sritis - KALBU SUPRATIMAS

Vertybiné nuostata. Domisi Zodiniais ir neZodiniais komunikavimo biidais, yra nusiteikes iSklausyti
ir suprasti kitg.

Esminiai gebé¢jimai. Klausosi ir supranta kity kalb¢jima, jvairiomis formomis, biidais ir
priemonémis perteikiamas prasmes, amziy atitinkancius jvairaus pobiidZio tekstus.

Pasiekimy srities démenys: gebéjimas klausytis ir suprasti kity kalbéjima, reaguoti | nezoding
raiSkg; gebéjimas suprasti jvairiomis formomis (simboline, garsine, grafine, vaizdine, Zodine)



https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/76bb8f404b5911ee8185e4f3ad07094a?jfwid=f5arm3g7r
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/76bb8f404b5911ee8185e4f3ad07094a?jfwid=f5arm3g7r
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perteikiamas prasmes; dome¢jimasis tekstu, raidémis ir simboliais; gebéjimas suprasti amziy

atitinkanéius meninius ir informacinius tekstus.

Ugdymo(si) gairés, tigties sickiamybé

1-3 metai

4-6 metai

Atkreipia démesj | kalb¢jima, plecia pasyvy ir
aktyvy zodyng girdédamas suaugusiojo kalbg.
Komunikavimui vartoja jvairius garsus ir
judesius: daug ciauska, kartoja, mégdzioja jam
tariamus garsus ir skiemenis.

Pasitelkia zodine ir nezoding¢ raiskg aktyviai
bendraudamas  ir  komunikuodamas  su

suaugusiaisiais  ir  bendraamziais  jvairiose
veiklose.
Supranta  skaitomus nesudétingus trumpus

tekstus, pasakojamas istorijas ir jose vykstanciy
ivykiy seka, suvokia su dienotvarke susijusius
paaiskinimus.

Skiria paveikslélius nuo teksto, klausia, kas
paraSyta arba praSo paskaityti.

Pasitelkdamas jvairius zenklus ir gestus,
simboline forma isreiskia mintj, parodo mastymo
bida  mokytojo  inicijuojamose = mastyti
skatinanciose veiklose.

Kartoja girdétus trumpus kirinelius, dalyvauja
pokalbiuose. Keliy ZodZiy vientisiniais sakiniais
kalba apie save, savo norus, poreikius,
iSgyvenimus, pasakoja apie tai, kg mato ir girdi,
vartoja paprastas mandagumo frazes.

Isitraukia j bendravimo veiklas, plétoja kalbos
supratimg, ,,atranda‘“ zodziy prasmes, ugdosi
trumpalaike ir ilgalaike atmintj, kalbing
vaizduote, skatinan¢ig mintis iSreiksti Zodziais.
Vartoja naujas savokas, vaizdingus zodzius,
geba  argumentuoti, plétoti  diskusijas,
reflektuoti savo patirtj; zoding raiskg papildo
iSradingais  gestais,  judesiais, mimika,
iliustruoja schemomis, piesiniais ir kt.

Domisi  Zenklais, simboliais, raSytiniais
zenklais, suaugusiojo skaitomu tekstu. Zodinj
ir nezodinj bendravimo procesg papildo
alternatyviosiomis komunikacijos

priemonémis: daiktais-simboliais,
nuotraukomis, paveikslais, grafiniais
simboliais.

Kalbos supratimg gilina klausydamas amziy
atitinkanciy ir Siek tiek sudétingesniy jvairaus
stiliaus  teksty, netiesiogiai perduodamy
zinuCiy (laisky, rasteliy), siedamas skaitomg
tekstag su vaizdine informacija ir numanomu
kontekstu.

Zaisdamas i$plétotus siuzetinius vaidmeny
zaidimus, jsitraukia j dialoga, poliloga, iSbando
skirtingas  kalbéjimo  manieras, mokosi
zodinémis  derybomis ir  kompromiso
paieskomis spresti kylan¢ius nesutarimus ir
problemas.

Vaiko pasiekimy tdigties kalby supratimo pasiekimy srityje pasiekimy Zingsnius zilréti
Ikimokyklinio amziaus vaiky ugdymosi pasiekimy apraso 15-16 puslapiuose:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-amziaus-vaiku-

ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf

Ikimokyklinio ugdymo programos gairés:
https://e-

seimas.lIrs.lt/portal/legal Act/It/ TAD/76bb8f404h5911ee8185e4f3ad07094a?jfwid=f5arm3qg7r

15.5.2. Pasiekimy sritis — KALBINE RAISKA

Vertybiné nuostata. Nusiteikes kalba ir kitomis komunikavimo priemonémis bendrauti su kitais,
1Sreiksti savo patirt], jausmus, mintis ir emocijas.

Esminiai gebéjimai. Naudodamas Zodines ir nezodines raiskos priemones, dalinasi savo patirtimi,
jausmais, mintimis, jsitraukia j pokalbj ir jj plétoja, pasakoja, atpasakoja ir kuria paprastas istorijas,
kopijuoja aplinkoje matomus zodZius, paraSo savo varda.

Pasiekimy srities démenys: geb&jimas isSreiksti patirt], jausmus ir mintis, jsitraukti ir plétoti pokalby;
gebéjimas pasakoti, atpasakoti, apibudinti, kurti, aiskinti, taikant nezodines ir Zodines raiskos
priemones; gebéjimas komunikuoti paprastomis rasytinés raiSkos formomis.

Ugdymo(si) gairés, tigties siekiamybé

1-3 metai 46 metai



https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/76bb8f404b5911ee8185e4f3ad07094a?jfwid=f5arm3g7r
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/76bb8f404b5911ee8185e4f3ad07094a?jfwid=f5arm3g7r
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Meégdziojimu, skiemeny ar Zodziy pakartojimais,
veiksmais, mimika ir pantomimika dalyvauja
paprastuose zodiniuose zaidimuose.

Emocijy, jausmy, nory ir minciy raiska skatina
démesingas vaiko kalbos klausymas, kantrus
bendravimas, létas kalbos tempas bei jautrus
reagavimas ] vaiko zodinius ir nezodinius
signalus.

Kartoja trumpus girdétus tekstus, jsitraukia j
pokalbius, kalba apie save, savo norus ir
poreikius. Pasakoja apie aplinkg beli tai, kg patiria,
kg mato ir girdi.

Vartoja paprastas mandagumo frazes ir formuoja

Kalba apie tai, ka jaucia, mato, girdi, nuolat
plecia zodyna, susijusi su kasdieniu gyvenimu,
artimiausia aplinka, gamta, technika, objekty
savybémis, blisenomis. Kalbédamas vartoja
paprastos konstrukcijos gramatiskai
taisyklingus  sakinius. Taisyklingai taria
dauguma gimtosios kalbos zodziy garsy.
Dalyvauja mokytojo inicijuojamose veiklose,
padedanciose pazinti pasaulj, mokosi kelti
klausimus, bando vartoti naujai suzinotas
sgvokas, vaizdingus Zodzius, argumentuoti,
plétoti  diskusijas, reflektuoti savo patirtj,
zoding raiska.

sakinius, taikydamas pagrindines gramatikos | Jsitraukia j jvairias mokytojo sitilomas veiklas,
taisykles. susijusias su galimybe piesti ir rasyti.

Bendrauti ir iSreikSti mintis skatina kasdieniy | Rasytinés  raiSkos  geb&jimus  ugdosi
jvykiy ir rutininiy veikly aptarimas. atrasdamas raides skaitmeniniuose
Vaikas domisi jvairiomis kalbinés raiSkos | jrenginiuose, siedamas jas su  ranka
formomis. uzrasytomis bei spausdintomis raidémis,

ra§ydamas spausdintines raides ar skaitmenis
ranka ir kompiuteriu.

Vaiko pasiekimy ugties kalbinés raiskos pasiekimy srityje pasiekimy zingsnius zitréti
Ikimokyklinio amziaus vaiky ugdymosi pasiekimy apraso 17—18 puslapiuose:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-amziaus-vaiku-
ugdymaosi-pasiekimu-aprasas.pdf

Ikimokyklinio ugdymo programos gairés:

https://e-
seimas.lIrs.lt/portal/legal Act/It/ TAD/76bb8f404h5911ee8185e4f3ad07094a?jfwid=f5arm3q7r

Pedagogo vaidmuo: kuria kalbai palankig ugdymo(si) aplinkg, sitilydamas vaikui jdomias,
prasmingas ir aktualias veiklas, kurios Zadina jo prigimtinj smalsuma, emocinj jsitraukima bei

SV —

uzduotys ir pasakojamos istorijos (tiek verbalinés, tiek neverbalinés) tampa vaiko kalbos ugdymo
priemonémis. Pedagogas aktyviai skatina dialogiska ugdymo procesa, moko vaika klausyti ir
isiklausyti, i8klausyti kity nuomong, uzduoti klausimus, atsakyti, iSlaikyti pokalbio eiga, taip pat
tinkamai reaguoti j kalban¢iojo emocing intencija. Vaikas mokomas suprasti zodinius ir
nezodinius signalus: mimika, gestus, balso tong, kiino kalbg. Pedagogas padeda vaikui orientuotis
tiek kasdienéje, tiek simbolingje kalboje (pvz., metaforos, pasaky kalba, paprastos uzuominos),
stiprina vaiko geb¢jima atskirti faktus nuo nuomonés, iSgirsti pagrinding mintj, apibendrinti
girdéta ar matytg informacija. Pedagogas padeda vaikui aiSkiai reikSti mintis, iSreikSti savo
emocijas zodziais, naudoti jvairias kalbines priemones: nuo paprasty pasakymy iki pasakojimo,
paaiskinimo ar nuomongs reiskimo ir kt.

Ugdymo(si) kontekstai: UDM, zaismés, judraus patirtinio ugdymosi, kultiiriniy dialogy, kalby
Jvairoves, tyrin¢jimo ir gilaus mokymosi, realiy ir virtualiy aplinky, kiirybiniy dialogy.

Ugdymo formos, metodai, biidai: stebéjimai, pokalbiai, diskusijos, veikly reflektavimai,

kulttiriniai ir kiirybiniai renginiai ir kt.

Priemonés: groziné, publicistiné literatiira, raSikliai, simboliai, alternatyviis komunikacijos jrankiai
ir priemonés, abécelés raidés, planSetinis kompiuteris, interaktyvi lenta, kompiuteris, planai,
schemos, grafikai, vaizdo ir garso jrasai, kalbéjimo diktoriai (mikrofonai), garso (audio) knygos,
iliustruotos pasakos ir komiksai, magnetofonas, Sviesos stalas ir kt.

15.6. Vaiko galia — SEKMINGAI BESIMOKANTIS

15.6.1. Pasiekimy sritis — KURYBISKUMAS



https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
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Vertybiné nuostata. Nusiteikes drgsiai kurti ir autentiskai iSreiksti save, noriai tyrinéti naujas id¢jas.

Esminiai gebéjimai. Pasitelkia patirt] ir vaizduotg, tyrin¢ja savo ir kity idéjas, randa budy ir
priemoniy parodyti originalumg ir iSradinguma jgyvendindamas kiirybinius sumanymus, aptaria tai
su Kitais.

Pasiekimy srities démenys: kiirybiniy idéjy tyrin€jimas, fantazavimas, spontaniskas iSbandymas,
atkartojimas; kiirybiniy idéjy plétojimas ir jgyvendinimas (improvizavimas, komponavimas ir
interpretavimas); savo ir kity kiirybos reflektavimas, kiirybiniy sprendimy pasirinkimas ir

pritaikymas.

Ugdymo(si) gairés, tigties sickiamybé

1-3 metai

4-6 metai

Spontaniskai juda, sgveikauja su aplinka, pradeda
pazinti savo kiino galimybes. Judesiai tikslingesni
ir pasikartojantys. Judesio kalba isreiskia savo
mintis ir emocijas, pazjsta pasaulj per fizing ir
jutiming patirtj.

Mokosi pasirinkti ar kurti erdves Zaidimams ir
rodo iniciatyva juos pradédamas.

Sokdamas tyrinéja garsus, judesius ir siuZetus,
eksperimentuoja su fizinémis medziagomis ir
idéjomis.

Supranta Sokiy kompozicija, stebi kitus ir kalba
apie Sokio tempa, nuotaika, stiliy ir erdve.

Stebi aplinkos objektus, kaupia vizualinius
vaizdinius i§ meno kiiriniy, gamtos ir kity objekty.
Pradeda suprasti rankos judesiy ir pieSimo
priemoniy ry$j, tyrin¢ja savo keverzones ir
terliones.

Kirybinés iniciatyvos skatinamos vaikui veikti
pagal savo norus ir galias.

Tobuléjant motorikai ir akies bei rankos
koordinacijai, pradeda kontroliuoti judesius, piesti
Jvairias linijas bei formas.

Zaisdamas su jvairiais objektais atranda erdvinj
pasaulj ir erdvinés raiSkos galimybes, ZaidZia su

Kuria savo zaidimus ir juos zaidzia su grupés
draugais ir  mokytojais.  SavarankiSkai
zaisdamas ir kurdamas naujus Zzaidimus,
sutelkia visus savo gebéjimus, atskleidzia savo
pomégius ir stiprybes.

Ivaldes rezistirinius zaidimus, pereina prie
siuzetiniy vaidmeny zaidimy, kur kuria
kasdienes socialines situacijas ir atlieka
pasirinkto vaidmens funkcijas.

Aptaria Zzaidimo temg, planuoja siuZzeta,
lanksCiai kaitalioja vaidmeniS, jungiasi |
kolektyvinius rezistrinius zaidimus, kuria
ilgalaikius Zaidimus pagal mégstamas knygas,
pasakas ir filmus, kontroliuoja savo veiksmus,
sprendzia nesutarimus.

Lankosi  muziejuose,  galerijose,
kokybiska king ir animacija.

Pereina nuo spontanisko piesimo prie tikslingo
grafiniy ir spalviniy vaizdy kirimo,
iSbandydamas jvairias raiSkos priemones ir
medZiagas.

Modeliuoja ir komponuoja dvimates ir trimates
figiiras, naudodamas jvairias medZziagas, tokias
kaip kaladélés, gamtiné medZiaga, buities

Zitri

rakandai ir antrinés zaliavos.

Patiria dziaugsma kurdamas jvairias figiiras,
objektus ir kompozicijas, lavina erdving
vaizduote.

Vaidindamas simbolinius vaidmenis, naudoja
kiino judesius, mimika, balso intonacijas,
iSgyvena situacijas. Mokosi  kiirybiskai
perteikti savo emocijas kitiems.

priemonémis ir medziagomis, skirtomis erdvinei
vizualinei raiskai.

Vaiko pasiekimy dgties kalbinés raiSkos pasiekimy srityje pasiekimy zingsnius ziliréti
Ikimokyklinio amziaus vaiky ugdymosi pasiekimy apraso 24-25 puslapiuose:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-amziaus-vaiku-
ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf

Ikimokyklinio ugdymo programos gairés:

https://e-
seimas.lrs.lt/portal/legal Act/It/ TAD/76bb8f404b5911ee8185e4f3ad07094a?jfwid=f5arm3qg7r

15.6.2. Pasiekimy sritis — TYRINEJIMAS

Vertybiné nuostata. Domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando ir samprotauja.
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Esminiai gebéjimai. Aktyviai tyrinéja save, socialing, kultiring ir gamting aplinka, jvaldo
tyrin¢jimo biidus (steb¢jima, eksperimentavima, klausinéjima), samprotauja apie tai, kg pastebéjo,
atrado, pajuto, patyre.

Pasiekimy srities démenys: gebé&jimas kelti klausimus, spélioti, numatyti; geb&jimas taikyti jvairius

tyrinéjimo biidus ir priemones; geb¢jimas apmastyti, aptarti tyrinéjimo procesg ir atradimus.

Ugdymo(si) gairés, igties siekiamybé

1-3 metai

4—6 metai

Tyrinéja daiktus visais jutimais: rega, klausa,
uosle, skoniu ir lytéjimu.

Grupé¢je esancius daiktus pazjsta per griebima,
lietima, métyma, kiSima j burng, kramtyma.
Domisi judanciais, skleidzianciais garsus, ryskiy
spalvy objektais. Risiuoja daiktus pagal forma,
spalva, dydj, naudoja sensorines priemones.
Zaisdamas ir tyrinédamas mokosi, kad daiktai turi
skirtingas savybes. SusipaZjsta su jvairiomis
medziagomis: minkStomis, kietomis, skaidriomis,
neskaidriomis, lengvomis, sunkiomis.

Stebi, kaip vanduo keicia biisenas: uzsaldo j leda,

tirpina ledo kubelius, pastebi, kaip vanduo
iSgaruoja nuo Saligatvio plyteliy.
Eksperimentuodamas spélioja, kurie daiktai

vandenyje nuskes, kurie — pliduriuos, aiskinasi,
nuo ko tai priklauso.

Zaisdamas su prizmémis, stebi, kaip Sviesa
suskaidoma ] skirtingas spalvas. Stebédamas
vaivorykste suzino, kad jai susidaryti reikia saulés
ir lietaus.

Zaidziant su daiktais, j kuriuos galima ka nors
ipilti ar jdéti, supranta sgvokas ,pilnas® ir
»tuSCias“. Eksperimentuoja su ilgio, plocio,
auks$c¢io, masés ir tiirio palyginimu. Lygina daikty
ilgj sugretindamas, mase — kilnodamas.

Savo atradimus iSreiskia parodydamas daiktus, o
suaugusieji juos jvardija: ,ilgas — trumpas®,
»aukstas — Zemas* ir pan.

Tyrinéja, kaip tos pacios rasies daiktai skiriasi
pagal dydj, svori, spalva. Atpazjsta daiktus
pagal jy savybes: forma, tekstiirg, kvapa, dyd;j.
Palygina daiktus tarp rasiy. Apzitrinédamas
daiktus i$ jvairiy pusiy, mokosi suprasti jy
formg ir struktiira.

Tyringja gamtos ir zmogaus sukurtus daiktus,
lygina jy savybes ir funkcijas. Naudojasi
enciklopedijomis,  klausosi  informaciniy
teksty, zidiri vaizdo jrasus, kad suzinoty apie
gamtos objektus ir Zmogaus sukurtus daiktus.
Supranta, kad mokslo ir technologijy pazanga
kei¢ia zmogaus sukurty daikty forma ir
paskirtj.

Susipazjsta su prietaisais, padedanciais tyrinéti
aplinka.

Eksperimentuoja su zaislais ir iSmaniaisiais
jrenginiais, tokiu biidu suzinodamas apie jy
veikimg ir funkcijas.

Tyringja fizinius reiSkinius, tokius kaip
tamprumas, trintis, energija, magnetizmas ir
supranta jy poveikj daiktams.

Tyringja SeSelius, kurivos sukuria saule,
eksperimentuoja su daiktais, kad iSgauty
trumpus ir ilgus SeSélius. ISbando atspindziy
tyringjimus ir kuria ,,saulés zuikucius®.
Susipazjsta su medziagomis (kietomis,
skystomis ir kt.) ir tyrinéja jy savybes.
Eksperimentuoja su vandeniu, i$siaiSkindamas,
kurios kietos medZiagos tirpsta vandenyje,
kurios ne. Naudodamas ,oro gaudykles®,
tyrin¢ja oro buvimo zZenklus.

Vaiko pasiekimy tgties tyringjimo pasiekimy srityje pasiekimy zingsnius zitréti Ikimokyklinio
amziaus vaiky ugdymosi pasiekimy apraso 25-26puslapiuose:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-amziaus-vaiku-

ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf

Ikimokyklinio ugdymo programos gairés:
https://e-

seimas.lIrs.lt/portal/legal Act/It/ TAD/76bb8f404bh5911ee8185e4f3ad07094a?jfwid=f5arm3q7r

15.6.3. Pasiekimy sritis - PROBLEMU SPRENDIMAS

Vertybiné nuostata. Nusiteikes priimti i§Siikius ir spresti problemas.

Esminiai gebéjimai. Geba atpazinti ir jvardyti i$Stkj, problema, kliiitj, savarankiskai ir drauge su

CV v —

situacijai, jvertina priimty sprendimy pasekmes.



https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/76bb8f404b5911ee8185e4f3ad07094a?jfwid=f5arm3g7r
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/76bb8f404b5911ee8185e4f3ad07094a?jfwid=f5arm3g7r
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Pasiekimy srities démenys: gebéjimas atpazinti ir jvardinti problema; gebéjimas ieskoti problemos
sprendimo budy ir juos jgyvendinti; geb¢jimas stebéti ir atsizvelgti | priimto sprendimo pasekmes.

Ugdymo(si) gairés, tigties sickiamybé

1-3 metai

4-6 metai

ISreiskia emocijas veido mimika, gestais, balsu,
kiino poza. Suaugusieji padeda vaikui atpazinti ir
jvardyti emocijas, pavadindami jas ir reaguodami
1 vaiko poreikius.

Mokosi  reguliuoti  emocijas,  naudojant
nusiraminimo budus, tokius kaip pabuvimas
ramybés erdvéje arba jsitraukimas | pozityvias
veiklas.

Suaugusiojo  pavyzdziu iSmoksta paprasty
emocijy reguliavimo biidy: parodyti, iSreiksti
emocijas,  kreiptis  pagalbos,  pasiguosti,
pasitraukti i$ jtempty situacijy.

Mokosi bendrauti, naudodamas jgtidzius, kuriuos
perém¢é 1§ suaugusiyjy: nusiSypsoti, kalbétis,
dalintis, palaukti savo eilés ir atsizvelgti | kito
Zmogaus praSymus.

Zaisdamas grupeléje, ugdosi jautruma kity
poreikiams, mokosi suprasti ir atliepti kity
jausmus bei norus.

Dalyvauja zaidimuose ir jvairioSe veiklose,
kurios padeda suvokti savo norus, pomégius ir
interesus.

Mokosi isreiksti, kas patinka ar nepatinka, kas
jdomu ar nejdomu. Savo emocijas, norus,
pageidavimus ir poreikius perteikia zodZiais,
emocine reakcija, pasirinkimais, pieSiniais ar
kitais buidais.

Vaidmeny ir naratyviniai zaidimai, pasakos,
filmukai ir diskusijos padeda suvokti ir jvardyti
savo bei kity emocijas, mokosi analizuoti
situacijas, kurios sukélé tam tikrus jausmus,
suprasti jy priezastis.

Diskutuodamas  su  suaugusiaisiais ir
bendraamziais, gilina emocinj supratimg ir
ugdosi empatij3.

Pradeda savarankiSkai valdyti savo emocijy
raiSka ir intensyvuma. Mokosi prisitaikyti prie
poky¢€iy, valdyti neigiamas emocijas ir rasti
pozityvius sprendimus netikétose situacijose.
Kelia sau paprastus tikslus veikloje ir stengiasi
ju siekti. Susidires su klititimis, mokosi keisti
veikimo biidus, ieSko naujy sprendimy, mokosi
prasyti ir priimti pagalbg. Ugdosi gebéjima
sustoti, apmastyti savo veiksmus ir pasirinkti
tinkamiausig elgesio modelj.

Stebédamas suaugusiuosius ir bendraamzius,
perima tinkamus elgesio modelius. Analizuoja
kity Zmoniy reakcijas, mokosi atpaZinti
socialines normas ir pritaikyti jas kasdienése
situacijose.

Ugdosi gebéjima bendrauti, bendradarbiauti ir
kurti pozityvius santykius su Kitais.

Vaiko pasiekimy digties problemy sprendimo pasiekimy srityje pasiekimy Zingsnius Ziliréti
Ikimokyklinio amziaus vaiky ugdymosi pasiekimy apraso 2627 puslapiuose:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-

ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf

Ikimokyklinio ugdymo programos gairés:
https://e-

seimas.lIrs.lt/portal/legal Act/It/ TAD/76bb8f404bh5911ee8185e4f3ad07094a?jfwid=f5arm3q7r

15.6.4. Pasiekimy sritis - MOKEJIMAS MOKYTIS

Vertybiné nuostata. Noriai mokosi, dZiaugiasi tuo, kg iSmoko.

Esminiai gebéjimai. Geba mokytis ir pradeda valdyti savo mokymosi veikla, smalsauja, jsitraukia
1 savo sumanytas ir kity pasiiilytas veiklas, aktyviai siekia tikslo, stebi, apmasto ir koreguoja savo
veiklos procesg bei rezultatus.



https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/76bb8f404b5911ee8185e4f3ad07094a?jfwid=f5arm3g7r
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/76bb8f404b5911ee8185e4f3ad07094a?jfwid=f5arm3g7r
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Pasiekimy srities démenys: gebéjimas jsitraukti j dominancig veiklg; pastangos kryptingai veikti
jgyvendinant ketinimg ar tiksla; geb¢jimas stebéti savo ir bendro veikimo pazanga, koreguoti

procesa; geb¢jimas reflektuoti savo veiklos procesg ir rezultata.

Ugdymo(si) gairés, igties siekiamybé

1-3 metai

4—6 metai

Stebi aplinkiniy veido iSraiskas, gestus ir kiino
kalbg, taip ugdydamasis nezodinés kalbos
suvokimg.

Plec¢ia zoding ir nezoding kalba, aktyviai
dalyvauja veiklose, kuriose mokytojo kiino kalba
padeda suprasti zinutes.

Atidziai stebi, bando, aiskinasi, klausin¢ja, kaip
kazkas veikia, vyksta. Dziaugiasi tuo, kg atliko ir
ko iSmoko veikdamas.

Sugalvoja ir zaidzia siuZetus su zaislais, kviecia
aplinkinius pazaisti kartu, praso pagalbos,
zaidimg kartoja keleta karty, sugalvoja naujy
veikejy, veiksmy.

Pradeda bendrauti su suaugusiaisiais ir
bendraamziais, mokosi kalbéti, iSreikSti emocijas
ir poreikius kasdienése veiklose. Mégdzioja
suaugusiuosius, vyresnius ar bendraamzius, jy
kalba ir veiksmus.

Atpazjsta gestus, mimikas ir | jas reaguoja
zodine arba nezodine raiSka, rodydamas kritinj
mastyma apie matomg ir girdimg informacijg.

Dalyvauja alternatyvioje  komunikacijoje,
karybiskai  naudoja  gestus  reikSdamas
emocijas ir poreikius.

Nezodinés kalbos suvokimas palaikomas
mokytojo, naudojant emocijy korteles,

sutartinius Zenklus ir kitas priemones.

Domisi Zenklais, simboliais ir raSytiniais
zenklais, dalyvauja veiklose, susijusiose su
simboline ir rasytine raiska. Pradeda suprasti
perkeltines prasmes ir tyrinéti aplinkoje
esancig rasytine ir vizualing informacija (pvz.:
knygas, Zenklus, nuotraukas).

Imituoja skaityma, domisi abécélés raidémis ir
sieja garsus su raidémis, supranta, kad raidés
turi pavadinimg ir grafinius zenklus.

Mokosi kelti klausimus, vartoti naujas sgvokas,
argumentuoti, diskutuoti, reflektuoti savo
patirt] ir papildyti zodin¢ raiSka gestais,
judesiais ir piesiniais.

Mokosi dialogo, deryby ir kompromisy,
laikydamasis bendravimo taisykliy.

Ugdosi bendravimo gebéjimus su
Suaugusiaisiais ir bendraamziais
diskutuodamas apie patirtus nuotykius.
Aktyviai komunikuoja, prisitaiko prie situacijy
ir, nesupratgs, papraso paaiskinimo, kad galéty
1Sreiksti savo tikslus ir poreikius.

Vaiko pasiekimy dgties mokeéjimo mokytis pasiekimy srityje pasiekimy zingsnius Ziliréti
Ikimokyklinio amziaus vaiky ugdymosi pasiekimy apraso 28-29 puslapiuose:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-amziaus-vaiku-
ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf

Ikimokyklinio ugdymo programos gairés:

https://e-
seimas.lIrs.lt/portal/legal Act/It/ TAD/76bb8f404h5911ee8185e4f3ad07094a?jfwid=f5arm3q7r

Pedagogo vaidmuo: pasiiilo jvairias priemones ir veikimo budus, leidZiancius vaikui laisvai rinktis,
atrasti naujy budy veikti, skatina klausti, ieSkoti, jungti skirtingas patirtis, eksperimentuoti su
medZiagomis, garsais, judesiais ir simboliais. Pedagogas skatina vaikg nebijoti klysti — klaida tampa
mokymosi Saltiniu, taip ugdoma drasa veikti ir atsparumas nesékméms. Pedagogas stebi vaiko
iniciatyvas, padeda formuluoti klausimus, iSkelti hipotezes, ieSkoti atsakymy per praktine veikla,
pojuciy jtraukimg. Vaikas skatinamas naudotis jvairiais informacijos Saltiniais (aplinka, knygos,
pasakojimai, technologijos), atlikti stebéjimus, bandymus, lyginti ir daryti i§vadas. Pedagogas
padeda vaikui reflektuoti: kas pavyko, kas buvo idomu, kas paskatino testi, ka galima biity daryti
kitaip. Mokytojas padeda formuoti pozityvy poziiir] ] mokymasi, kaip ] nuolatinj ir dziaugsmingg
procesg ir kt.



https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/76bb8f404b5911ee8185e4f3ad07094a?jfwid=f5arm3g7r
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/76bb8f404b5911ee8185e4f3ad07094a?jfwid=f5arm3g7r
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Ugdymo(si) kontekstai: UDM, zaismés, judraus patirtinio ugdymosi, kultiriniy dialogy, kalby
Jvairovés, tyrin¢jimo ir gilaus mokymosi, realiy ir virtualiy aplinky, kiirybiniy dialogy.

Ugdymo formos, biidai, metodai: stebéjimai, pokalbiai, aiSkinimai, pasakojimai, aptarimai,
diskusijos, projektinés veiklos, eksperimentavimai, demonstravimai, tyrinéjimai, problemy
sprendimo uzduotys, bendros ir savarankiS$kos meninés kiirybinés, interaktyvios veiklos, Zaidimai,
veikly reflektavimai, imitaciniai bei vaidmeny Zzaidimai, praktinés uzduotys, skaitmeninés
mokymosi priemonés ir jrankiai, iSvykos ir Kt.

Priemongés: plansetinis kompiuteris, interaktyvi lenta, kompiuteris, vaizdo-garso jrasai, edukacinés
programélés, Sviesos stalas, didaktiniai zaislai, kiirybiniai konstruktoriai, stalo zaidimai, délionés,
zodziy ir seky kortelés, loto, natiirali ir antriné gamtiné medziaga, tyrin¢jimui skirtos priemonés,
lauko darbo jrankiai, kalendoriai, simboliy ir vaizdy kortelés, tradicinés ir netradicinés dailés
priemongs, taktilinés medziagos, kontrastingy spalvy kortelés, garsa ir vibracijg skleidziantys

.....

mokomieji plakatai ir kt.

15.7. Vaiko galia—- KURYBINGAS

15.7.1. Pasiekimy sritis — ESTETINIS SUVOKIMAS

Vertybiné nuostata. Domisi, gérisi, grozisi gamtine ir kultiirine aplinka.

Esminiai gebéjimai. Atpazjsta jvairius gamtinés ir kultiirinés aplinkos reiskinius, reaguoja i juos,
jaucia, suvokia ir, remdamasis savo supratimu, aptaria estetinius jy ypatumus, dalinasi asmeninémis
estetinémis patirtimis, dziaugiasi savo ir kity kiryba.

Pasiekimy srities démenys: nusiteikimas estetiniams potyriams ir dziaugsmui; aplinkos, Zmoniy
santykiy, meno, savo ir kity kiirybos grozio pajauta bei jautrumas kiirybos jvairovei; jutiminiy ir
emociniy grozio iSgyvenimy prisiminimas, apmastymas ir dalinimasis su kitais.

Ugdymo(si) gairés, nigties sickiamybé

1-3 metai 4-6 metai

Rodo susidoméjimg — guguoja, krykstauja, | Dziaugiasi eidamas | muzikines veiklas, noriai
juokiasi, judina rankas, kojas, linguoja jsikibes j | dainuoja, Soka, vaidina. Nori graziai atrodyti.
atramg, spyruokliuoja emocingai kalbinamas, | Skirtingai reaguoja ] skirtingo pobiidZzio,
matydamas rySkiy formy, spalvy daiktus, Zaislus, | kontrastingus muzikinius, meno kirinius,
girdédamas muzikinius garsus. Lie€ia rankomis, | aplinka.

Stkéioja, kalba Zzitrédamas spalvotg iliustruotg | Pasako savo jspiidzius apie klausyta muzika,
knygele. Trumpam sutelkia démes;. daing, eilérast], pasaka, Sokj, vaidinima, knygy
Verkia iSreikSdamas nepasitenkinimg. Sutelkia | iliustracijas, gamtos, aplinkos reiSkinius,
zvilgsnj, stebi, ploja, trumpais skiemenimis | pastebi, apibiidina kai kurias detales. Piesia
iSreiskia susidoméjimg Sokanciu, pieSianciu | labiausiai  jsiminusius  Sokio, vaidinimo
suaugusiuoju, vaiku. Mégdzioja veiksmus, garsus. | personazus. [sijau¢ia ] pieSimo procesa,
Klausosi mokytojy parinktos jvairiy stiliy, epochy | emocingai komentuoja, reaguoja | Kkity
ir kultiry muzikos. Ziari léliy, dramos | nuomone.

spektaklius. Juokiasi, ploja, Sukcioja linksmy | Mégaujasi muzikavimu, Sokiu, vaidyba, daile.
vaidinimy metu. Emocingai reaguoja i girdimus | PraSo kartoti patikusius kirinius, dainas,
garsus, intonacijas, zodziy sagskambij, j savo ir kity | ratelius. Pasako savo nuomong apie muzikos
piesinius, spalvotas iliustracijas, dZiaugiasi savo | kiirinj, pieSiant. Pastebi kai kuriuos kiirybinio
puosnia apranga. Galvos linktelé¢jimu, Zodziu | proceso ypatumus: veikéjy bruozus, nuotaika,
»taip® pasako ar patiko muzika, daina, Sokis, |spalva, veiksmus. MégdZioja  pasakuy,
vaidinimas, dailés darbelis. vaidinimy veikéjy dainele, Sokj, vaidinima,
dailés darbelj, aplinka, drabuzj. Nusako savo
potyrius dainuojant, Sokant, vaidinant, balsy
intonacijas, pakartoja savo Zzaidimuose.
Trumpai grozisi gamta, sutelkia démes;j,
pastebi spalvy, formy, garsy jvairove. Dalijasi
jspuidziais po koncerty, renginiy, parody.
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Stengiasi kuo graziau Sokti, dainuoti, groti,
deklamuoti, vaidinti, piesti. Apibudina,
palygina patikusig ar nepatikusig muzika, Sokj,
dailés darba, vaidinima. Pasakoja, kg sukdirg,
kaip dainavo, grojo, Soko, vaidino, piesé.
Pasakoja jspiidzius apie muzikos, vaidinimo
siuzetg, vaizduojamus jvykius, veikéjus, juy

nuotaikg,  Kkilusius  vaizdinius, potyrius.
Emociskai i§gyvena: uzsimerkia, linguoja, pats
vaizduoja, jsijaucia, pasakoja, kartoja

vaidinimy frazes, veikéjy intonacijas, uzjaucia,
reiskia norg padéti veikéjams.

Gérisi savo kiryba, uZzraSo vardg, rodo,
eksponuoja kitiems. Grafiné ir spalviné raiska
tampa jvairesné, meniniy savoky zodynas
platesnis. Stebi, analizuoja, aptaria, grozisi
savo, kity vaiky ir profesionaliy menininky
sukurtais kiiriniais. Mégdzioja grazaus elgesio
pavyzdzius, kritiSkai vertina savo ir Kkity

1Svaizda: apranga, Sukuosena. Sako
komplimentus. Vertina savo ir kity kiirybing
veiklg, argumentuoja bei reiskia savo
nuomong.

Vaiko pasiekimy ugties estetinio suvokimo pasiekimy srityje pasiekimy zingsnius zitréti
Ikimokyklinio amziaus vaiky ugdymosi pasiekimy apraso 18—19 puslapiuose:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-amziaus-vaiku-
ugdymaosi-pasiekimu-aprasas.pdf

Ikimokyklinio ugdymo programos gairés:

https://e-
seimas.lIrs.lt/portal/legal Act/It/ TAD/76bb8f404b5911ee8185e4f3ad07094a?jfwid=f5arm3qg7r

15.7.2. Pasiekimy sritis — GEBEJIMAS ZAISTI

Vertybiné nuostata. Nusiteikes kartu su kitais vaikais plétoti zaidimus, kurdamas vaiky Zaidimo
kultiira.

Esminiai gebéjimai. Individualiai ir drauge su kitais Zaidzia ir pats kuria jvairius Zaidimus:
reZisiirinius, vaidmeny ir Zaidimus su taisyklémis, moka laikytis skirtingy Zaidimy taisykliy.

Pasiekimy srities démenys: gebéjimas koordinuoti Zaidimo veiksmus su kitais zaid¢jais; gebéjimas
jvaldyti ir organizuoti zaidimo erdve; geb&jimas kurti zaidimo siuzeta; gebéjimas zaidime laikytis
prisiimto vaidmens.

Ugdymo(si) gaires, tigties siekiamybe

1-3 metai

46 metai

Spontaniskai judédamas ir sgveikaudamas Su
aplinka, ima paZinti savo kiino galimybes.
Suaugusiesiems  zaidinant, instinktyviis  ir
spontaniski vaiko judesiai darosi vis tikslingesni
ir pasikartojantys. Liesdamas ir pajausdamas
prisilietima, ,,atranda* savo ir kity kiino dalis.

Tikslingiau kartoja judesius ir garsus, ima jais
zaisti, manipuliuoti siekdamas socialinio atsako.
Jvaldes savo kiino judesius, vis placiau juda
erdvéje ir, zaisdamas su jvairiais objektais bei
daiktais, drasiai tyrinéja jj supancig aplinka.
Mégdzioja suaugusiyjy veiksmus, nukreiptus j

Prisiimdamas apibendrintus vaidmenis, kuria
jam pazjstamas kasdienes socialines situacijas,
siekdamas tiksliai atlikti pasirinkto vaidmens

funkcijas, Zaismingai kuria bendravimo
»kalbg®“ ir 1iSgyvena bendrumo, Saugumo
jausmag.

Zaisdamas iSmoksta pasirinkti, susikurti erdves
savo zaidimams.

Zaidimai tampa testiniais. Zaisdamas aptaria
zaidimo temg, planuoja siuZeta, lanksciai
kaitalioja  vaidmenis, kontroliuoja savo
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socialiniy su kitais ir
palaikyma.

Jgudgs zaisti rezisurinius zaidimus individualiai ir
dviese, pamazu pereina prie siuzetiniy vaidmeny
zaidimy. Prisiimdamas apibendrintus vaidmenis,
kuria jam pazjstamas kasdienes socialines
situacijas, siekdamas tiksliai atlikti pasirinkto
vaidmens funkcijas.

Zaidimus su taisyklémis ima Zaisti padedamas
labiau jgudusiy vaiky arba suaugusiyjy.
Pradédamas nuo paprasty délioniy, mozaiky,
judriy gaudyniy, slépyniy ir jvairiy stalo zaidimy,
palaipsniui pereina prie sudétingesniy zaidimy
formy.

saveiky uzmezgima

veiksmus  ir
nesutarimus.
Jungiasi ] kolektyvinius rezistirinius zaidimus,
kurdamas ilgalaikius zaidimo pasaulius,
mégstamy  knygy, pasaky ir kino filmy
pagrindu, lengvai jtraukia kitus grupés vaikus,
mielai kviec€ia ir suaugusiuosius.

Jgudes Zzaisti Zaidimus su taisyklémis, noriai
zaidzia mokytojo pasiiilytus didaktinius
ugdomojo pobudzio zaidimus ir pats pradeda
juos Kkurti.

Kuria savo zaidimus, juos zaidzia su grupés
draugais ir mokytojais.  SavarankiSkai
zaisdamas ir kurdamas vis naujus zaidimus,
sutelkia visus savo gebéjimus, atskleidzia savo
pomégius ir stiprybes.

geba  spresti  kylanCius

Vaiko pasiekimy dgties gebéjimo Zaisti pasiekimy srityje pasiekimy Zingsnius Zidiréti
Ikimokyklinio amziaus vaiky ugdymosi pasiekimy apraso 27-28 puslapiuose:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-amziaus-vaiku-

ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf

Ikimokyklinio ugdymo programos gairés:
https.//e-

seimas.lIrs.lt/portal/legal Act/It/ TAD/76bb8f404h5911ee8185e4f3ad07094a?jfwid=f5arm3q7r

15.7.3. Pasiekimy sritis —- MENINE RAISKA

Vertybiné nuostata. Domisi meny kalbomis, jau¢ia meninés raiSkos dziaugsma.

Esminiai gebéjimai. Pagal savo iSgales tyrinéja meny kalbas, spontaniskai ir tikslingai iSreiskia
emocijas, jspudzius, mintis, id¢jas jau jvaldytomis meninés raiskos priemonémis, atpazjsta savo
meninius pomégius, vartoja paprasciausias jam Zinomas ir suprantamas menines savokas savo

patirciai iSreiksti.

Pasiekimy srities démenys: tyrinéjimas ir eksperimentavimas pasitelkiant jvairias menines
priemones ir formas; raiSka skirtingomis meninémis priemonémis ir biidais; meny kalby
vertingumo supratimas, jy aptarimas ir pasirinkimas.

Ugdymo(si) gairés, tigties siekiamybé

1-3 metai

46 metai

Dail¢

Stebi, tyrinéja, domisi aplinka, garsais, bando
suprasti aplinkos ir savo muzikinio ¢iauskéjimo
sgsajas.

SpontaniSkai  tyrin¢ja  vizualinés  raiSkos
priemones: jas lieCia, judina, brauko, spaudo,
teplioja dazais, pirStukais, pastebi peédsaka,
spalva, linijg, déme, pajaucia tekstiirg, skirtingy
faktury medziagiskumo pavirsius.

Zaisdamas su skirtingy dvimaciy ir trimaciy
formy objektais, vairiomis figliromis,
¢iupinédamas, minkydamas, stebédamas juos
realioje ir virtualioje erdvéje, atranda erdvinj
pasaulj ir erdvinés raiskos galimybes.

Muzika

Mégdziodamas aplinkos garsus, sutelkia démes;j |
aplinka, pradeda suvokti struktira, atkartoja
toninius ir ritminius darinius. Zaisdamas

Dail¢

PieSdamas ir kurdamas su jvairiomis
priemonémis ir pieSimo jrankiais, plétoja savo
grafing ir spalvine raiSkg. Grafiné ir spalviné
raiSka tampa jvairesné, meniniy sgavoky
zodynas platesnis.

Stebi, komentuoja vaizdus, jvardija spalvas,
formas,  faktliras, estetinius  potyrius.
Analizuoja, aptaria, groZisi savo, kity vaiky ir
profesionaliy menininky sukurtais kiiriniais.
Individualiai ir drauge su kitais dZiaugsmingai
tyringja raiskos galimybes,
eksperimentuodamas  su  dazais,  juos
maiSydamas, Zaisdamas linijomis, démémis.
Igyvendina savo kirybines mintis ir idéjas,
renkasi priemones, jrankius bei technikas
raiSkai, siekia savitai ir detaliai iSbaigti savo
kiirybinius darbus.
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muzikinius zaidimus geriau susitelkia, jsitraukia j
muzika, iSlaiko ir plétoja jgimta domejimasi
muzika.

Klausydamiesi dainavimo be teksto, susitelkia |
muzika, ne ] zodzius. Plétoja savos kiirybos
spontaniska dainavima.

Muzikinéje aplinkoje mokosi vis tiksliau suvokti,
imituoti ir atskirti ritminius melodinius darinius,
jgydamas muzikos kalbos pradmenis.

Ivairiy dainy déka plecia suvokimg apie ji
supancig aplinka, jgyja pirmuosius savarankisko
judesio bei ritmo pojicius.

Girdédamas jvairias dermes ir intonacinius bei
ritminius darinius aplinkoje, plecia savo muzikinj
zodyna.

Sokis

Turi individualy vidinj motorikos vystymosi
tempa, ritma ir stiliy.

Juda natiraliai, dziaugsmingai, judesys yra
spontaniskas, neturintis struktiiros. Judesio kalba
iSreiskia savo mintis ir emocijas, pazjsta pasaulj
per fizing ir jutiming patirt;.

Palankioje erdvéje judédamas pradeda jausti
laika, suvokia laiko trukme, supranta judéjimo
tempa, juda greitai arba létai, jaucia ritma,
instinktyviai Sokingja pagal tolygy ritma.

Teatras

Meégdzioja  suaugusiojo  balso  intonacijas,
parodytus  veiksmus, zaidinimy  judesius.
Veiksmais parodo jausmus ir norus: mojuoja,
apkabina, stumia.

Reiskia emocijas Zaisdamas muzikinius Zaidimus.
Pasirenka 7Zaislus, daiktus, atliecka matytus
veiksmus: supa léle, neSioja meskut], mojuoja
kaspinéliais, skarelémis. Kalba apie tai, kg daro.
M¢égdZzioja Seimos nariy kalba, veiksmus.

Grafiné ir spalviné raiSka lavéja kuriant
skirtingomis  priemonémis ir jrankiais,
iSbandant  jvairias  grafikos  technikas,
eksperimentuojant su misriomis technikomis.
Muzika

Plétoja savos kiirybos spontaniska dainavima.
Judesiu rodo muziking frazg, vis geriau
imituoja  pazjstama  medziaga,  gerina
kvépavimo  jgiudzius, plecia  vokalinj
diapazong, spontaniskai dainuoja dainas,
kuriose juntamas metras, pasikartojantys ritmo
dariniai ir tonacija.

Muzikuodamas ktino perkusija ir
instrumentais, lavina motorikg ir raumeny
Kontrolg. Groja nustatytu pulsu,
instrumentuoja, pakartoja trumpus ritmo
darinius. llga improvizacija virsta
komponavimu, kada sujungiami ir atsimenami
jvairlis muzikos elementai (melodija, ritmas,
harmonija, tembras, tempas ir dinamika) ir
atspindimos jvairioS emocijos.

Klausosi mokytojy parinktos jvairiy stiliy,
epochy ir kultiry muzikos, kad buty kuriama
turtinga muzikiné aplinka ir dedamas
pagrindas platesniems muzikiniams
pasirinkimams.

Sokis

Atskiri judesiai, jy deriniai iSlaisvina kiino
koordinacijag ir plastiSkumg, erdvéje juda
jsivaizduojama  vingiuota linijja, mokosi
koordinuoti savo kiing.

Mokosi valdyti savo kiing: judéti ta pacia puse,
18laikyti pusiausvyrg, demonstruoti lankstuma,
reguliary ir gily kvépavima. AtpaZjsta ir
jvardija pagrindinius judéjimo biidus vietoje ir
persikeliant erdvéje (Suoliukai, pritlipimai,
sukiniai, paprasti Zingsneliai). SpontaniSkus
judesius keifia 1 samoningai struktiruoty
judesiy sekg ir judesys tampa Sokiu.
Dalyvaudamas kiirybiniuose Sokio
zaidimuose, projektuose, perpranta etiketo ir
scenos kultiiros taisykles. Sokdamas Sokius
susipazjsta su jvairiomis kultiromis, jas
patiria, taip pat atranda skirtingus mokymosi
btdus.

Mokydamasis Sokiy, supranta jy kompozicija,
stebi kitus, derina Sokio meng su kitais menais
ir kalba, nusako sokio tempa, nuotaika.
Sokdamas ratelius savitai reiskia nuotaikas,
kuria natdiraliy judesiy trumpa  Soki.
Reaguodamas | muzikg, perteikdamas trumpa
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siuzetg ar pasirinktg nuotaikg iSreiSkia Sokio
elementus.

Teatras

Atlikdamas simbolinius vaidmenis, naudoja
iSraiskingus kiino judesius, veido mimika,
balso intonacijas, giliai iSgyvena kuriamas
situacijas ir mokosi tiksliau, aiSkiau,
autentiSkai,  kirybiskai  perteikti  savo
iSgyvenimus kitiems vaikams ir artimiems
suaugusiesiems.

Per improvizacinio pobiidzio vaidybg kartu su
bendraamziais ir suaugusiaisiais tyrinéja
temas, kylanc¢ias 1§ jy patirCiy, vaizduotes,
ikvéptas skaitomy literatiiros, muzikos, teatro
ar dailés kiiriniy.

Pazjsta ir patiria teatro meno reiSkinius
stebédamas ir dalyvaudamas teatro, Sokio,
operos léliy, dramos pristatymuose. Dalyvauja
improvizacinio  pobiidzio  teatralizuotuose
renginiuose.

Dalinasi ir reflektuoja savo patirtis.

Vaiko pasiekimy tgties meninés raiSkos pasiekimy srityje pasiekimy zingsnius ziliréti
Ikimokyklinio amziaus vaiky ugdymosi pasiekimy apraso 19-24 puslapiuose:
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/1kimokyklinio-amziaus-vaiku-
ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf

Ikimokyklinio ugdymo programos gairés:

https://e-
seimas.Irs.lt/portal/legal Act/It/ TAD/76bb8f404b5911ee8185e4f3ad07094a?jfwid=f5arm3qg7r

Pedagogo vaidmuo: reaguoja i vaiko sumanymus, pasitilo papildomy idéjy, praturtina siuzeta
naujais elementais ar net iSlaisvina vaiko Karybine iniciatyva per vaidmeny kaitg, netikétas
situacijas ir simbolinj mastymg. Pedagogas kuria jvairius ugdymo(si) kontekstus, padedancius
atskleisti jvairiy pojuciy (garsy, medziagy, kvapy, Sviesos) derinius, kurie lavina vaiky estetinj
suvokimg, jautrumg aplinkai ir meninéms israiSkoms. Vaikui sudaromos salygos laisvai rinktis
kiirybinés raiskos priemones, medziagas, technikas, eksperimentuoti ir improvizuoti. Pedagogas
sitilo judéjimo impulsus ar Sokio strukturas, kuria aplinka, kurioje vaikas drasiai improvizuoja,
tyringja skirtingus judesius, kuria savo Sokius ir dalyvauja bendruose Sokio pasakojimuose.
Pedagogas padeda vaikui atrasti pasaul] per kiirybg — spalvy ir formy zaidima, linijy
eksperimentavima, patir¢iy perteikimg bei fantazijg. Siiilo jvairias medZiagas, technikas, temas,
skatindamas tyrinéti, atrasti, pazinti ir Kt.

Ugdymo(si) kontekstai: UDM, zaismés, judraus patirtinio ugdymosi, kultiiriniy dialogy, kalby
Jvairovés, tyrin¢jimo ir gilaus mokymosi, realiy ir virtualiy aplinky, kiirybiniy dialogy.

Ugdymo formos, metodai, budai: Zaidimai, praktiniai uzsiémimai, stebéjimai, tyriné€jimai,
eksperimentavimai, veikly reflektavimai, kiirybinés dirbtuvés, improvizacijos, pasaky, dainy
inscenizacijos, muzikavimai, imitavimai, karybiniai projektai, dailés raiska, terapinés veiklos,
savarankiskos kiirybinés veiklos, Sventés, kultriniai, edukaciniai renginiai, pramogos, rytmeciai,
koncertai, parodos, vakaron¢s, akcijos, teatro zZaidimai, Sokio improvizacijos, dialoginés kiirybos,
skaitmeninés mokymosi priemonés bei jrankiai ir kt.

Priemonés: ritminiai ir melodiniai muzikos instrumentai, netradiciniai instrumentai ir priemonés i$
gamtinés ar buitinés medziagos, spalvotos skarelés, juostos, kaspinai, parasiutas, plunksnos, teatro
1élés-pirstinés, 1éliy teatro scena, vaidinimy bei etnografiniai kostiumai, veidrodziai, sceninés
detalés, spalvoti piestukai, flomasteriai, guasas, akvarelé, tapybos ant vandens priemongs, lipnios
juostos, molis, plastilinas, jvairios tekstiiros popieriai, Sviesos stalas, vaizdo bei garso jrasai,
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interaktyvios meninés programélés, edukaciniai ekranai; tautiniai riibai ir aksesuarai, jvairiy
Lietuvos regiony simboliai, lietuviy liaudies muzikos jrasai, tautiniy Sokiy video medziaga,
tradiciniy Sokiy judesiy kortelés, regioniniai liaudies pasaky tekstai, edukaciniai plakatai ir kt.

V SKYRIUS
VAIKU UGDYMO(SI) PAZANGA, UGDYMO(SI) TESTINUMAS

16. Ikimokyklinis ugdymas grindziamas kiekvieno vaiko pazinimu, ugdymo(si) poreikiy
pripazinimu, numatant veiklas ir sudarant sglygas kiekvienam vaikui ugdytis bei tobuléti. Kiekvieno
vaiko kokybine Gigti per ugdymo(si) laikotarpi stebi ir atpazjsta mokytojai, Svietimo pagalbos ir kiti
specialistai, Tévai.

17. Vaiko asmenybés raida, brandinimas yra pagrindinis vaiko ugdymo(si) tikslas.
Dalyvaujant jvairiose ugdymo(si) aplinkose, jgyjami ugdymosi pasiekimai — zinios ir supratimas,
gebéjimai, vertybinés nuostatos. Pasiekimy stebésena — visy vaiky ir kiekvieno vaiko kokybisko
ugdymo uztikrinimo veiksnys. Pasiekimy ir paZangos stebéjimo, dokumentavimo, ugdymo(si)
planavimo, jo jgyvendinimo ir reflektavimo procese remiamasi §iais (2 pav.) pavaizduotais cikliSkais
etapais.
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2 pav. Vaiky ugdymo(si) pazangos stebésenos ciklo etapai

18. Vaiko pasiekimy stebésena ir dokumentavimu siekiama:

18.1. pazinti kaip jis mokosi;

18.2. paremti jo mokymasi;

18.3. atskleisti ir padéti visapusiSkai plétoti potencialias vaiko galias;

18.4. pastebeti konkrec€ius vaiko ypatumus (aukStas mokymosi potencialas, specifiniai
ugdymosi, kalbos ir kalbéjimo sutrikimai ir pan.) ir nustatyti papildomy Svietimo pagalbos paslaugy
poreikj;

18.5. pastebéti, ar neuzsibuvo viename pasiekimy Zingsnyje ir jgalinti jj daryti pazanga;

18.6. numatyti kaip ugdymas bus pritaikomas, personalizuojamas ir / ar individualizuojamas,
priimti pagrjstus sprendimus ugdymui(si) tobulinti.

19. Vaiko pasiekimy stebésena ir dokumentavimas padeda pedagogams jsivertinti savo
profesinés veiklos ir ugdymo praktikos (planavimo, jgyvendinimo, pagalbos vaikui) kokybe:
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19.1. geriau pazinti kiekvieng vaika ir numatyti jo ugdymo(si) perspektyva stebint, kg vaikas
jau geba, ko ir kaip mokosi, kokia jo asmeniné pazanga atskirose pasiekimy srityse, atskleidziant
potencialias jo galias ir pagalbos poreikj;

19.2. kryptingai planuoti ugdymo turinj ir veiksmingai jgyvendinti lanksty bendra vaiky
grupés ugdymo(si) procesa, skatinantj kiekvieno vaiko ugdymosi pazanga;

19.3. nuosekliai analizuoti mokytojy ir kity ugdytojy saveiky su vaiku, taikomy pedagoginiy
strategijy ir metody, budy, sukurtos aplinkos, paramos ir vaiko poreikius atliepiancios pagalbos
poveikj kiekvieno vaiko pazangai;

19.4. derinti vaiko, Tévy, mokytojy, Svietimo pagalbos ir kity specialisty likescius dél vaiko
tolesnio ugdymo(si), siekiant visy ugdymo(si) proceso dalyviy kryptingo jsitraukimo j ugdymo(si)
procesa.

20. Vaiko nuolatinis ugdymo(si) pazangos steb¢jimas ir dokumentavimas atlickamas
laikantis individualizavimo, nuoseklumo, bendradarbiavimo, konfidencialumo ir etikos principy.
Parenkami tokie metodai, kurie sudaro salygas vaikui pazjstamuose kontekstuose pademonstruoti
savo pasiekimus:

20.1. vaikas mokosi reflektuoti, jsivertinti mokymasi su pedagogu, bendraamziais ir Tévais,
aptardamas, kas jam sekasi, o kur ir kokiy pastangy reikéty daugiau;

20.2. ugdymo(si) pasiekimy ir pazangos stebésena vaikui padeda i§gyventi sekmeés jausma,
skatina apmastyti turimus geb¢jimus bei jveikti kliditis.

21. Sistemingam vaiko paZangos stebéjimui Jstaigoje naudojamos Sios formos:

21.1. diagnostinis vertinimas — skirtas vaikui pazinti ir tolimesniam ugdymui(si) numatyti.
Jis atliekama rugséjo ménesj ir / ar atvykus vaikui, rengiant IPP arba atsiradus naujiems vaiko
ugdymosi poreikiams;

21.2. formuojamasis vertinimas — tai kasdieniniy vaiko ugdymosi situacijy steb¢jimas, kurio
metu fiksuojama vaiko ugdymosi pazanga. I$ anksto suplanuojama, kas bus stebima ir
dokumentuojama. Vaiko pazanga fiksuojama el. dienyne;

21.3. apibendrinamasis vertinimas atlickamas ne re¢iau kaip du kartus per mokslo metus.
Apie vaiko ugdymo(si) pasiekimus sprendziama i§ kasdieninés patirtinés jy veiklos ir jos rezultaty.

22. Zingsniy siejimas su amziumi yra sglyginis, nes Siais Zingsniais kiekvienas vaikas
keliauja individualiu tempu ir pasiekia optimaly pagal savo potencialias galias pasiekimy Zingsn;.

23. Mokytojai, pagalbos mokiniui ir kiti specialistai nuolat bendradarbiauja su Tévais,
dalinasi informacija apie vaiko pasiekimus ir paZangg, siekiant ugdymo(si) testinumo namuose,
palaikomas nuolatinis grjZztamasis rysys.

24. Istaigos ir Seimos partnerysté apima jvairius bendravimo biidus — tiek formalius, tiek ir
neformalius: konsultacijos, pokalbiai, elektroninis rySys, Tévy susirinkimai ir kitos formos, kurios
leidZia nuosekliai ir veiksmingai keistis informacija, reflektuoti ir laiku reaguoti j problemas bei kartu
su Seima rasti geriausius sprendimus, kad vaikas galéty augti ir tobuléti.

25. Vaiko pasiekimai apraSomi trumpais komentarais, nusakanciais, kokios yra vaiko
stiprybés, galios, kas jau pasiekta, kg reikia tobulinti.

26. Specialiyjy ugdymo(si) poreikiy turin¢io vaiko pasiekimai aptariami individualiai su
Tévais bei VGK posédziuose, dalyvaujant ne tik Tévams, bet ir kitiems vaiko gerove suinteresuotiems
asmenims.

27. Taikoma  tikslus orientuoty steb¢jimo ir dokumentavimo biidy jvairové:

27.1. trumpas spontaniSkas neformalus steb¢jimas;

27.2. sistemingas ar atrankinis vieno vaiko stebéjimas;

27.3. vaiko refleksija;

27.4. vaiko elgesio fakty analizg;

27.5. vaiko veiklos ir kiirybos darby analize;

27.6. atskiry situacijy stebéjimas ir aprasymas bei kt.

28. Mokytojai, pagalbos mokiniui ir kiti specialistai, vadovaudamiesi savo susikurta vaiko
stebésenos ir dokumentavimo sistema, dokumentuoja ugdymo(si) procesa, renka reikSmingus
ugdymo(si) proceso ir pasiekimy jrodymus (kiirybinius darbelius, nuotraukas, garso ir vaizdo jrasus,
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steb¢jimo medziagg ir kt.), fiksuoja ir saugo juos vaiko pasiekimy aprase, aplanke, skaitmeninése
laikmenose, kartu analizuoja, interpretuoja ir lygina ankstesnius vaiko pasiekimus su esamais, aptaria
savo pedagoginiy sprendimy poveikj ugdymo(si) pazangai.

29. Stebint, dokumentuojant ir analizuojant vaiko pasiekimus laikomasi etikos reikalavimy,
objektyvumo ir humaniskumo, konfidencialumo bei pozityvumo principy. Vaiky pasiekimai
tarpusavyje nelyginami.

30. Stebint, dokumentuojant, planuojant ir reflektuojant konkretaus vaiko arba vaiky grupés
ugdymasi, | pagalbg pasitelkiama priemoné ,,Pasickimy zingsneliai“. Sukaupta informacija
naudojama tikslingam veiklos planavimui, bendradarbiavimui su Tévais, sklandziam peréjimui
ugdytis pagal prieSmokyklinio ugdymo bendrajg programa.

31. Tolimesnis ugdymo(si) procesas planuojamas atsizvelgiant j vaiko ugdymo(si)
pasiekimus ir pazangos analizés rezultatus. Testinumas ir peréjimas i§ vienos programos j kitg jgalina
uztikrinti visuminj vaiko ugdyma(si), siekiant kiekvieno asmeninés tigties. Jgyvendindama IUP,
Istaiga siekia dermés su prieSmokyklinio ugdymo bendraja programa:

31.1. vaiko ugdymo(si) dermg¢ bei testinumg uZztikrina Istaigos IUP ir prieSmokyklinio
ugdymo bendrosios programos svarbiausiy ugdymo(si) principy, taikomy strategijy, metody, budy
bei priemoniy atitiktis ir ugdymo(si) proceso kryptingumas — ugdymo(si) modeliavimas i§ vaiko
raidos ir ugdymo(si) perspektyvos, ypatingg démes;j skiriant visuminiam ugdymui(si);

31.2. ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo(si) tgstinumg uztikrina ikimokyklinio
ugdymo(si) laikotarpiu plétojamy pasiekimy sriéiy, auginamy galiy ugdymosi srityse ir
priesmokyklinio ugdymo(si) laikotarpiu plétojamy kompetencijy dermé: suderintos jas sudaranciy
pasiekimy grupés, pasiekimy turinys, jy augimo nuoseklumas, siekiant, kad vaikas biity pasiruoses
sékmingai mokytis mokykloje (3 pav.).

UGDYMO(SI) PROCESO KRYPTINGUMAS, PLETOJAMU
PASIEKIMU SRICIU IR PRIESMOKYKLINIO UGDYMO

/ KOMPETENCLJU DERME \
(— UGDYMOSI SRITYS ﬁ
AS IR MUSU SVEIKATA n;;';i‘;,‘ijm KURIU IR AS KALBU
BENDRUOMENE IR GEROVE Apulmo\ ISREISKIU PASAULYJE VAIKAS
BESIRUPINANTIS
PASIEKIMU SRITYS: VAIKO GALIOS: KOMPETENCILIOS: SAVIMEIE R
KASDIENIO GYVENIMO JGUDZIAL
FIZINIS AKTYVUMAS BESIRUPINANTIS SAVIMI IR SOCIALINE, EMOCINE IR
SAVIVOKA IR SAVIGARBA KITAIS SVEIKOS GYVENSENOS
EMOCLIU SUVOKIMAS IR RAISKA =
SANTYKIAI SUSUSUAUGUSIAIS IR J'\UTRUS KULTURINEI IR
S PILIETISKUMO
i — SOCIALINEI [VAIROVEI K
SAVIREGULIACLIA IR SAVIKONTROLI!
MATEMATINIS MASTYMAS g T
PASITIKINTIS SAVIMI KULTURINE
SKAITMENINIS SUMANUMAS
| APLINKOS PAZINIMAS [/
AR LANKSCIAI MASTANTIS PAZINIMO
KALBINE RAISKA
ESTETINIS SUVOKIMAS KOMUNIKABILUS KOMUNIKAVIMO
MENINE RAISKA
GEBEJIMAS ZAISTI M o
SEKMINGAI BESIMOKANTIS SKAITMENINE
KURYBISKUMAS
TYRINEJIMAS
RO KURYBINGAS KURYBISKUMO
MOKEJIMAS MOKYTIS

3 pav. lkimokyklinio ir prieSmokyklinio amziaus vaiky ugdymo(si) dermé ir testinumas
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32. Igyvendinus IUP, bus uztikrintos lanks¢ios ugdymo(si) salygos, skatinan¢ios programoje
numatyty vaiko galiy auginimg ir padedancios uztikrinti tolesnio ugdymo(si ) poreik].

33. Istaigos IUP numatoma atnaujinti pasikeitus teisés aktams, reglamentuojantiems
ikimokyklinj ugdyma, matant poreikj atnaujinti programos turinj, norint islaikyti derme su praktiniu
ugdymo proceso jgyvendinimu bei atsizvelgiant j visos bendruomenés poreikius.

SUDERINTA

Klaipédos lopselio-darzelio ,,Sakalélis

mokytojy tarybos 2025 m. balandzio 28 d. posédzio
protokoliniu nutarimu

(protokolas Nr. V1-9)



